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Milé Uvalacky, mili
Uvalaci,

[éto bézZi na plné
obratky a s nim
i realizace projek-
th, které je treba
zvladnout, nez se
pani zima zepta, co
jsme délali v 1été @
Naplanovano toho
SLOVO opravdu neni malo.
STAROSTKY zakladni 3kola na

nameésti dostava novy kabat, uvnitf kte-
rého se zatim pred zraky vSech skolaku
skryvaji nové opravené interiéry, které
budou uz v zafi pfipravené pfivitat zvida-
vé déti a poskytnout jim i jejich pedago-
glm dUlstojné prostredi. Toto neni jedi-
na novinka, ktera na déti po prazdninach
ve Skole bude ¢ekat. Realizace pfFistresku
Skolnf jidelny jde pomalu také do svého
finale. Rada bych timto podékovala hasi-
¢am, ktefi nam zapjcili stan, jenZ détem
poskytl provizorni pfistfeSek pfi nepfiz-
ni pocasi. Snad vdm bude dostatecnou
odmeénou hasi¢ska zbrojnice, kterou pro
vas pfipravujeme, a téSim se na to, Ze
vam na podzim letoSniho roku pfedame.

Kazdym dnem také roste OC Prazska,
které pfivitd své prvni navstévniky jes-
té v letoSnim roce. Té&Sit se mlzete na
potraviny Albert a dal$i obchody, které
rozsifi nabidku prodejen v naSem mésté.
Pokud jste ale stejné jako ja tak trochu
patrioti, nezapomerite ani na nabidku
ostatnich obchodU a sluZzeb, na obchod-
niky, diky kterym stale Zije naSe nameésti
a ktefi Casto dokazi svou nabidkou velmi
pfijemné prekvapit.

Letnich mésicd bychom radi vyuzili
k opravam ulic ve mésté. Méjte proto
prosim trpélivost, pokud nékde po cesté
narazite na bagr nebo néjakou uzavirku,
kterd vas zdrzi. Opravovat se chystdme
na rlznych mistech. O aktualnich uzavir-
kach vas budeme priibézné informovat.
V této souvislosti bych vSechny spolu-
oblany vyzvala k tomu, aby se zaregis-
trovali do zény obcana a dostavali tak

informace o aktualnim déni, havariich,
uzavirkach, ale také akcich ve mésté.
Tim, Ze budete mit tyto informace, si
usetfite spoustu Casu a malo co vas ve
mésté prekvapi.

UZ jste letos byli na naSem koupalis-
ti? Jestli ne, urcité zajdéte, je to zaruka
nejen kFistalové Cisté vody a nalady. Za
velmi pfiznivé vstupné zde mUzete stra-
vit skvély den. Mnozi se mé ptate, jak to
vypada s realizaci sportovist v jeho are-
alu. Jde to sice pomaleji, nez bychom si
prali, ale prvni krok uz mame za sebou.
Iniciovali jsme zménu Gzemniho planu,
ktera umozni jejich realizaci. Projekt je
pfipraveny, budeme ted hledat vhodné
formy financovani, které nam umozni se
do toho pustit, abyste si kromé opalova-
ni mohli u vody uzit i tfeba beachvolej-
bal. A cestou domd, kdyZ bude ndhodou
Ctvrtek, se zastavte v letnim kin&, které
je pro vas kazdy tyden pfipraveno pod
sokolovnou a nabizi jedno z nejvétsSich
.platen” v republice. Za poskytnuti pro-
stor a kazdoroc¢ni podporu této akce
bych velmi rada podékovala vedeni So-
kola, které nam poskytuje prostory pro
jeho realizaci, diky.

Na zavér bych jeSté rada zminila
1. roc¢nik participativniho rozpoctu, ktery
v nasem meésté letos probiha. Hlasova-
ni madme za sebou, projekty, které jste
vy, ob&ané, vybrali k realizaci také. Rada
bych viem, ktefi vénovali ¢as a energii
pripravé projekt, podékovala. Nikdo
z nas nema Casu nazbyt a o to vic si va-
Zim téch, ktefi jesté dokazi ukrojit pro
ty ostatni, klobouk dol0. Leto3ni prvni
ci projektd prinese spoustu zkuSenosti
a poznatk(, které se budeme snazit zu-
Zitkovat pFi pfipravé roc¢niku pfFistiho.
Mnohdy bylo velké mnoZstvi emoci, se
kterymi bylo tfeba se poprat. Projekty,
které nakonec do hlasovani nepostou-
pily, nebyly nélim Spatné, ale bohuzel
nesplnily pravidla, ktera byla nastavena.
Participativni rozpocet je mnozstvim alo-
kovanych financnich prostfedkd urcen

pro realizaci mensich projektd, které ne-
vyZaduji sloZitou projektovou pfipravu
a realizaci, jde o to, zpfijemnit si, i kdyz
malymi vécmi prostredi, ve kterém Zije-
me. Opravovat ulice, stavét velké lavky,
to jsou vSechno skvélé napady a podné-
ty, které jsou ale ZCELA MIMO finan¢ni
a Casové moznosti realizace v ramci par-
ticipativniho rozpoctu. TéSim se, Zze vam
na podzim budeme moci predstavit ty
projekty, které se v rdmci letoSniho roc-
niku podafilo zrealizovat.

Mili sousedé, pfeji krasné léto pIné slun-
ce a pohody, nalerpejte energii, uZijte si
volno dle svych prfedstav se svymi blizky-
mi a nebojte se dodrzovat pitny rezim,
[éto je pro néj jako stvorené.

Markéta Rydvalova,
starostka mésta

UPOZORNENI PRO
PISATELE

PFispévky prosim zasilejte
na email redakéni rady
zivotuval@seznam.cz

Termin uzavérek na
2. pololeti roku 2023:

zarijové vydani

- uzavérka 14. 8. 2023
Fijnové vydani

- uzavérka 15. 9. 2023
listopadové vydani

- uzavérka 16. 10. 2023
prosincové vydani

- uzavérka 13.11. 2023

lednové vydani
-11.12. 2023
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HOSPODARENI MESTA UVALY ZA ROK 2022

Zastupitelstvo schvalilo dne 22. 6. 2023
Ucetni zavérku, zavérecny Ucet mésta
Uvaly za rok 2022 a zprévu auditora
o vysledku prezkoumani hospodareni.

Nedilnou soucasti Ucetni zavérky kromé
prehledu Cerpani (Finku), rozvahy a vy-
kazu zisku a ztrat jsou také inventariza-
ce majetku, pohledavek, zavazkd, cenin
a finan¢niho majetku.

Mésto hospodafi velmi dobfe, bez za-
sadnich problémU, majetek mésta se
zvysil 0 9 mil., dluh mésta se postupné
snizuje. Dle pravniho predpisu upravu-
jiciho rozpoctovou odpovédnost, ktery
nam uklada ustanoveni § 2 odst. 2 pism.

[) zakona €. 420/2004 Sb., je norma 60 %.
K 31.12. 2022 ¢ini dluh mésta
156 mil., tj. 66,21 %.

Vysledek hospodareni mésta je 26 mil.
a zGstatek na Uc¢tu ke konci 2022 roku
¢inil 15 mil.

Zavérelny Ucet mésta, to je Cerpani fi-
nancnich prostfedkd na zakladé schva-
leného rozpoctu a dalSich rozpoctovych
opatreni schvalenych v roce 2022, bylo
schvaleno pét rozpoctovych opatfeni.

Celkové pfijmy 208 mil., z toho
- dafové prijmy 153 mil.
- nedanové pFijmy 30 mil.

- prijaté transfery (dotace) 24 mil.

Celkové vydaje 193 mil.
- bé&zné vydaje 150 mil.
- kapitalové vydaje 43 mil.
- splatky avér 19 mil.

Po prezkoumani hospodareni Gzemni-
ho celku mésta Uvaly za rok 2022 nebyly
zjiStény 7zadné chyby a nedostatky.

Dékuji za spolupraci v rdmci odbor(
mésta a hlavnimu ekonomickému od-
boru za dobrou praci.

® Alexis Kimbembe,
mistostarosta MéU

VYSLEDKY PARTICIPATIVNIHO ROZPOCTU 2023

Letos se mohli poprvé obyvatelé Uval
svymi navrhy a hlasy podilet na zlep-
Sovani Zivota v naSem mésté. Pro je-
denact projektovych navrhl nakonec
hlasovalo celkem 157 ob&an.

Vysledky byly naprosto jasné s poctem
45 hlas( vyhral projekt Upravy nezpev-
néné plochy pfed ZS Uvaly s ndzvem Do
Skoly bez kaluze, ktery pfipravila pani
Marie Cerna. Rozpocet tohoto projektu
je odhadovan na 240 000 K¢.

Gratulujeme!

Na druhém misté se s celkovym po-
¢tem 19 hlast umistil projekt s ndzvem
Lavicky pro Uvaly pana Jana Cerného
v pfedpoklddané hodnoté 193 057 K¢.

Alokace participativniho rozpoctu po-
kryje v pIné vysi tyto prvni dva projek-
ty. Vitézné projekty budou realizovany
v druhé poloviné roku 2023.

O osudech dalSich bude rozhodovat na
nejblizSim jednani rada mésta, moz-
nosti budou konzultovany s navrhova-
teli. Kompletni vysledky vCetné popisu
jednotlivych projektd najdete nize, pro
aktualni informace sledujte webové
stranky mésta.

Vysledky hlasovani
Hlast
1. Do Skoly bez kaluZe (240 000 K¢) 45
2. Lavi€ky pro Uvaly (193 057 K¢) 19
3. Podhaji bez blata (200 000 K¢) 17
4. Pomnik odboje (125 000 K¢) 13
5. Osvétleni soch sv. Jana Nepo[nuckého
a kostela Zv&stovani Pané v Uvalech (1000 000 Kg¢) 12
6. Restaurovani sochy ArnoSta z Pardubic (120 000 K¢) 1
7. Barevné h¥isté u polikliniky (71 720 K¢) 1
8. Doplnéni pouli€ni lampy v ulici AleSova (120 000 K¢) 9
9. Nové stromoradi pro Uvaly (20 000 K¢) 9
10. Barevné hFisté& Uvaly - novy chodnik u koleji
(62 720 K¢)
11. DUstojné WC na h¥bitové (42 000 K¢)

Dékujeme vSem, ktefi vénovali svj Cas
vylepSovani naseho spolec¢ného pro-
stfedi a pfihlasili své projekty. Zaroven
dékujeme vSem, jez svymi hlasy roz-
hodli o tom, které z pfedloZenych navr-
hd budou zrealizovany.

® Ing. Jana Svato3ova

ZNAME PORADI PROJEKTU PARTICIPATIVNIHO
ROZPOCTU. A CO BUDE DAL?

Vyclenéna castka pro participativni
rozpocet ve vySi 600 tis. umozni reali-
zaci prvnim dvéma projektdm v pora-
di. MdZeme se tak tésit na Upravu ne-
zpevnénych povrchd u zakladni Skoly,
pfi prochazkdch méstem jisté ocenite

odpocinek na osmi nové pofizenych la-
vickach.

Radi bychom realizovali i tfeti projekt
v poradi, jehoZ pfedmétem je Uprava
ulice v Podhaji. Na realizaci tohoto pro-

jektu chybi v rozpoctu néco malo pres
30 tis. K¢, tuto situaci se budeme snazit
spolecné s navrhovatelem vyresit. O vy-
sledcich jednani vas budeme informovat.

® Ing. Jana SvatoSova



Q ZIVOT UVAL 7-8/2023

ZASTUPITEL V KURZU

Milé Uvalacky, mili Uvalaci,

jako nové zvoleny zastupitel neberu
svoji pozici na lehkou vahu, a proto jsem
se po samostudiu prace zastupitele roz-
hodl vyuzit komplexniho vzdélavaciho
programu pro volené pfedstavitele obci
a mést pfimo od ministerstva vnitra.

Absolvoval jsem celkem tfi vzdélavaci
modulyvoblastech postavenizastupitele
v systému verfejné spravy, finan¢ni fizeni
obce a rozvoj obce. Jsem moc vdécny, Ze
jsem mél moZnost se sejit a diskutovat

se spoustou jak nové, tak i dlouhodo-
bé volenymi zastupiteli, starosty a mis-
tostarosty z celé Ceské republiky a u¢it
se od nejlepsich odbornikl z fad ¢lend
ministerstev.

Bylo zajimavé slySet od ostatnich, jaké
problémy fesi v jednotlivych obcich a s
jakymi vysledky. Doufdam, Ze nové na-
byté zkuSenosti budu moci co nejdfive
uplatnit pro blaho mésta a nas vSech.

® Tomas Leier, zastupitel mésta

FINANCE V NASEM MESTE

VazZeni spoluobcané, chtéli bychom pred-
stavit financnf situaci mésta Uvaly za ob-
dobi 1-5/2023. Stru¢né a srozumitelné.

SCHVALENY ROZPOCET NA ROK 2023
PFijmy a vydaje ve vysi 247 142 442,- KC

PRijMY
K 31. 5. 2023 jsme obdrzeli pfijmy k cel-
kovému rozpoctu ve vysi 76,44 %.

RUD 50 098 398,- K¢
Prispévky developerd 5 090 000,- K¢

VYDAJE

K31.5.2023 vyCerpano z celkového roz-
poctu 65,66 % financnich prostredka.
Neinvesticni pfispévky pro prispévkové
organizace zfizené méstem vyplaceny
ve vy3i 29 869 592,- K¢

Splatky Gvérd 7 626 938,- K¢

PREHLED STAVU FINANCI
Stav U¢ta 26 441 717,22 K&
Stav zadluZeni (Uvéry mésta)
118 523 902,- K¢

kat na www.mestouvaly.cz/rozpocet

©® Jitka Hajkova,
vedouci ekonomického odboru

OPRAVA BUDOVY ZAKLADNI SKOLY UVALY

Vazeni rodice a vazeni obcané Uval,

jak jisté vite, v soucasné dobé probiha
oprava historické budovy Zakladni Skoly
Uvaly.

Stavebni prace provadi spole¢nost S-B
s.r.o., sidlem Husova 332, 264 01 Sedl-
Cany. Pfedmétem této akce je vyména
a oprava oken a dvefi a oprava stfechy.

Jedna se o zlepSeni vizualniho vyrazu
budovy. Stavajici vnitfni prostory budou
opravami doteny rovnéz a to tim, Ze je

predpokladana oprava omitek, podhle-
dd, natéry viech povrchl a prvkl véetné
nové vymalby stén.

Rovnéz budou provedeny vymény krytin
a opravy naslapnych vrstev podlah. Nos-
né konstrukce a dispozicni FeSeni budo-
vy, tj. vnitfni zdivo v€etné pficek budovy
nebudou stavebnimi pracemi dotceny.
Samozifejmosti je také oprava fasady
atotak,Zebudezachovanplvodnivzhled
a struktura. Stavebni prace budou do-
konceny v zafi roku 2023.

Tato akce je financovana za pomoci dota-
ce od Ministerstva pro mistni rozvoj Ces-
ké republiky v celkové vySi 15,5 mil. KE.

Urcité se téSite, stejné jako my, na staro-
novy vzhled nasi Skoly.

Véfime, Ze tato akce prospéje vSem uzi-
vateldm a hlavné nasim détem, které
budou mit lepsi prostfedi pro své vzdé-
lavani.

® Odbor investic

STAVEBNI AKCE ,,ROZSIRENI MARKYZY VSTUPU
- PRISTRESEK SKOLNI JIDELNY ZS UVALY"

Vazeni spoluobcané,

v mésici Cervenci 2023 je planovano za-
héajeni stavebnich praci na akci ,Rozsifeni
markyzy vstupu - pfistfeSek Skolnf jidel-
ny Z5 Uvaly”. Pristfe$ek bude pIné zastre-
Sovat stavajici dfevénou terasu a bude
tak vytvoren chranény prostor. Objekt je
navrzen jako otevreny pristreSek, zastre-
Seny plnymi, ¢irymi polykarbonatovymi
deskami. Materialové i tvarové feSeni
pfistfeSku bude zamérné kontrastovat
stavajici dfevéné stavbé Skolni jidelny.

PFedpokladdany termin dokonceni stavby
- ,Rozsifeni markyzy vstupu - pFistfeSek
gkolni jidelny zS Uvaly” by mél byt do
zacatku Skolniho roku. Predpokladana
hodnota zakazky je 2,5 mil. K& vcetné
DPH.

Doufame, Ze navrzeny pfistfeSek zlepsi
komfort Cekajicich déti pred objektem
Skolni jidelny zS Uvaly. Nem(iZzeme ne-
chat nasSe déti Cekat v desti a v nepfizni-
vém pocasi pred Skolni jidelnou.

® Odbor investic



VSIMLI JSME S,

... Slovansky priivan aneb garazovy

vyprodej rozhybal sousedskou vypo-
moc v ¢asti mésta. Obleceni, kola, boty,
hracky, knihy, naradi, nadobi - cokoliv,
kdo objevil pfi uklidu domacnosti a jiz
neupotfebi, mohlo nékomu udélat ra-
dost a slouzit dal.

. byl vyhlad3en ZAKAZ PALENI A ROZ-
DELAVANI OHNE.

v

,V névaznosti na vystrahu CHMU ¢.
000160 vstupuje dneSnim polednem
v ucinnost Nafizeni kraje ¢. 3/2020 ze
dne 20. 4. 2020 o stanoveni podminek
k zabezpecleni pozarni ochrany v dobé
zvySeného nebezpedi vzniku poZaru.

V této souvislosti byl v naSem kraji do
odvolani vystrahy vydan zakaz paleni.

VSichni obcané, ktefi méli nahlasSeno
paleni na webu https://paleni.izscr.cz/
byli o této situaci vyrozuméni prostred-
nictvim emailu”... piSe na fb HZS Stfe-
doceského kraje a mésto Uvaly.

. velké dohady byly kolem stFika-
ni chodnikd proti pleveldm na fb,
jsou tam protichldné nézory i snaha
z mésta uklidnit pFispévatele, néktefi
se ovSem vyjadfuji znacné nevybira-
vym zpUsobem, zvl&sté jeden s patrné
smyslenym jménem dehonestuje kaz-
dy ndzor slovy, kterd mohou urazit.

..,0d3.7.d0o17.7.2023 bude probihat
obnova povrchu komunikace RasSinova,
bude omezen pfijezd k jednotlivym ne-
movitostem, ulice Rasinova bude upl-
né uzaviena. Dékujeme za pochopeni
a omezeni vyjezdu z dotéenych nemo-
vitosti, pripadné zajisténi docasného
parkovani mimo vymezenou oblast...”
kdo nema internet, aby védél.

... Uvaly u Prahy chté&ji pokraéovat v
obnové historického koupalisté ze
40. let

11. 6. 2023 Doris Drienova CTK. V Uva-

ZE ...

lech u Prahy chté&ji pokracovat v dalsi
obnové historického koupalisté ze 40.
let. O zachrané chatrajiciho koupalis-
té rozhodli lidé v roce 2016 v mistnim
referendu, po rozsahlé rekonstrukci se
znovu otevrelo v roce 2019.

Mésto investovalo do opravy technolo-
gie a bazénu pres 40 miliond korun. Do
budoucna pocita s dalsi modernizaci
arealu a doplnénim sportovnich prvkd.
Prvnim krokem byla nedavno provede-
na zména Uzemniho planu, fekla sta-
rostka Markéta Rydvalova (Oteviené
Uvaly).

»Zacali jsme zménou Uuzemniho planu,
kterd je pro dalSi postup nezbytna,
urcité chceme vytvofit sportovni zaze-
mi, napfiklad beachvolejbalové hristé
a dalsi,” fekla starostka. Plany podle
ni ale komplikuje nedostatek penéz.
~Mame nyni v procesu fadu velkych in-
vesti¢nich akci, zacali jsme tfeba s bu-
dovanim vodovodniho pfivadéce, ceka
nads stavba svazkové Skoly,” doplnila
Rydvalova.

Pro zachovani unikatniho koupalisté
s padesatimetrovym bazénem a dal-
Simi dvéma mensimi bazény se spojili
lidé z Uval, nyni pod hlavi¢kou spolku
Zachranme koupalisté. ,Kdyz se pred
osmi lety koupalisté zavrelo a na ob-
zoru nebylo jeho znovuotevfeni, lidi to
vystrasSilo. Je to historické misto, kou-
palisté stavéli jejich predkové, schaze-
ly se zde celé rodiny, jezdili sem i lidé
z okoli,” fekla za spolek Jana Kytlicova.

POvodni zdmér mésta, které do chétra-
jiciho koupalisté investovat nechtélo,
zvratil vysledek referenda. ,Jsme radi,
Ze se to povedlo, je ale tfeba vybudo-
vat moderni zazemi, zlepSit sluzby a in-
formovani o koupalisti. Misto ma navic
potencial, aby se tfeba sportovni aktivi-
ty na planovanych hfistich provozovaly
vic neZ jen tfi mésice v roce,” doplnila
Kytlicova. Spolek porada v aredlu kou-
palisté kazdorocné zahajeni a uzavreni
sezony zlatym klicem a akci Babi Iéto
na Uvalském koupalisti.

Podle spravcd aredlu navstivi koupa-
liSté v sezoné s prihodnym pocasim
300.000 az 400.000 lidi. Diky dobré-
mu vlakovému spojeni patfi k ¢astym
navstévnikdm i lidé z hlavniho mésta.
Zdroj: CTK, rozhlas Dvojka, N&3 Region.

... Spajz na namésti nabizi ,extrovky”,
zda se biovyroby a domaci péce, nej-
spis stoji za to vyzkou3et.
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MUDr. Marikova

DOVOLENA

3. - 6. Cervence
(akutni pripady oSetfi
MUDr.Karaskova)

7. Cervence (ZAVRENO)

28.Cervence

14. - 18. srpna - pouze
AKUTNI pFipady
- dovolena SESTRY

21. srpna - 1. za¥i
(sestra prFitomna
od 28. srpna)

... je v Husové ulici jiny novy obchtadek
Trefa. Nahlédnutim snad drobnosti
nepropagovaného puvodu.

. daldi zména jiz mésic znama, je
v Husove ulici. Rik4 o ni PharmDr. Hana
Kantorova: ,Po delsi ivaze jsme se roz-
hodli vstoupit do Fetézce BENU léka-
ren, které jsou modernéjsi, poskytuji
pacientdm vétsi sortiment a v této
nelehké dobé snad i lepsi dostupnost
Iék(, a hlavné nizsi doplatky na vybra-
né skupiny |ékd. Také pro vas bude do-
stupny e-shop, kdy si objednané zbo-
Z{ u nas jen vyzvednete. Pro personal
lékarny, ktery zlstane stejny, to bude
velka zména. Doufame, Ze v3e zvladne-
me a klienti budou odchazet spokoje-
ni. VSem vam prejeme krasné, klidné
a slunené nadchazejici 1éto a téSime
se na vasi navstévu v trosku jiné Iékdarné
.U A zvladly.

... Uvaly uéarovaly filmaFam. Serial
Rapl v hlavni roli s Hynkem Cermakem,
nataceny v letech 2016-2019, ob¢as za-
brousil do hotelu Budka a jiny serial
Pfipady mimoFadné Marty s popular-
ni Tatianou Dykovou pouZil nejen kuli-
su hotelu a jeho baru, ale i fotbalového
hristé. Navstévniky baru v hotelu bylo
i par ¢len naseho OUDIVU.
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... pfed ¢asem byl v TV i Divokej Bill ...
»,dnes 5.5.rano v 8.20 h ve vysilani Stu-
dia 6 na CT 1 a CT 24 byl Va3ek Blaha
s dalSimi tfemi spoluhraci z Divokyho
Billa a v rozhovoru s moderatorkou Jol-
kou Krasnou predstavili nové CD s néa-
zvem BaziliSek. Je to od roku 2000 uz
osmé cédécko,” ... zaznamenal Ctenar.

Skupina Divoltej Wil vyldvi novd albrus

... jiZz par tydn( je opravovana, a to
velmi ddkladné, Smetanova ulice. Po-
stupné jeji pravy jizdni smér do kopce.
Ddvodem byl jeji propad a problém,
ktery se projevoval kazdou opravenou

. lavka prfes Vymolu pod schody
v Nerudové ulici je uzaviena, dame
védét, az bude pfistupna.

... témér denné musi TS uklizet stfepy
na cesté pod trati k podchodu, chodi
tudy tolik lidi a jezdi seniofi na voziku.

... na fb mésta jsou aktudlni informace,
které se tykaji vétSinou kratkodobych
co zasahnou do obou prazdninovych
mésicd vSem. ,Dovolujeme si Vé&s in-
formovat, Ze v rdmci stavby ,,Cyklic-
ka udrzba trati v iseku Praha - Bé-
chovice (mimo) - Pofi¢any (mimo)”
bude sdruZeni firem STRABAG Rail a.s.
a SWIETELSKY Rail CZ s.r.o. provadét
v terminu 17. 7. - 3. 9. 2023 opravné
prace na koridorové trati pfiléhajici
k obci. Tyto prace budou za pomo-
ci specialni Zelezni¢ni mechanizace
provadét v dobé schvalenych nocnich
vyluk na trati, a to v ¢ase od 19:00 do
5:00. Na Gzemi Uval to konkrétné bude
ve dnech 23. 7. - 31. 7. 2023, 7. 8. -
13. 8. a 28. 8. - 3. 9. 2023. Vzhledem
k tomu, Ze pljde o prace v no¢nich ho-
dinach, chtéla by se spole¢nost STRA-
BAG Rail, a. s., obyvateldm obce timto
omluvit za docasny diskomfort zpQ-
sobeny hlukem a nutnosti pracovisté
nasvitit. Tyto vlivy se budou snazit dle
dostupnych moznosti minimalizovat,
nelze je vSak bohuzZel zcela elimino-
vat...”

... ,HFiSt& na Slovanech je z provoznich
a bezpecnostnich ddvodl do odvolani

uzavieno. Na hfFisti budou probihat
stavebni Upravy, které by mély zamezit
eskalaci dalsich konfliktd mezi uzivateli
hristé a obyvateli okolni zastavby. Ter-
min otevFeni zavisi na rychlosti realiza-
ce téchto Uprav. Pfedpokladany termin
znovuotevieni hristé je v prabéhu Cer-
vence letoSniho roku. Velmi nas na-
stald situace mrzi, ale vzhledem k es-
kalaci napéti v uplynulych dnech jsme
byli bohuZel nuceni hFisté do realizace
Uprav uzavrit. V tuto chvili déldame vse
proto, aby bylo hFisté co nejdfive zno-
vu otevieno jeho uzivatelm. Dékuji za
pochopeni.” Markéta Rydvalova

... pfiroda na pfelomu jara a léta buji
a pod trati vypada jako krélovstvi Sip-
kové RUZenky a vstup do Krali¢iny jako
do kralic¢i nory.

... trhy na namésti jsou zaplnéné trhov-
ci a hned po ranu v sobotu i zajemci.

©® Urcité mnoho poznatkl nestihla
zaznamenat Alena Janurova

KVETINOVA VYZDOBA NA UVALSKEM NADRAZI

Ve stfedu 24. kvétna 2023 instalovali ¢le-
nové spolku Oteviené Uvaly pFed budo-
vou Uvalského nadrazi kvétinové truhliky
s muskaty. Stejné jako v predchozich le-
tech jsou ozdobou betonovych a dlaz-
dénych ploch nastupisté. Doufejme, Ze
budou zdatné odolavat rukdm vandald,
pripadné jinych ,nenechavcd”...

O pravidelné zalévani se budou v tyden-
nich intervalech starat clenky a clenové
spolku Oteviené Uvaly, a to az do kon-

ce vegetacni sezony. Truhliky v poctu 18
kust a kvétiny byly hrazeny vyhradné
z vlastnich financnich prostredkd spolku
Otevrené Uvaly.

Muskaty byly tradicné predpéstovany
v Zahradnictvi Limuzy. Véfime, Ze vam
vSem budou délat radost po celé léto

a Cast podzimu.

© Marek Mahdal,
Otevrené Uvaly




DEN 1ZS A TECHNIKY MESTA VE FOTOGRAFII

Prezentace méstské poli-
cie, SH a JSDH, Policie CR
a TSMU, ktera se stava
moderni tradici a sezna-
muje zejména déti s pra-
ci pro spole€¢nost nutnou
a prospésnou:

-

Jak vidi osoba s 2%o alkoholu v krvi Technika TS Odpadovy svoz
Cast pékného a pouéného odpoledne zaznamenala A. Janurova
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Prazdninovy provoz PID 1. 7. -
3.9.2023

Obdobné jako v minulych letech za¢ne
od 1. Cervence 2023 platit v prazské
MHD i na pfiméstskych a regionalnich
autobusovych linkach PID standard-
ni prazdninovy jizdni Fad, ktery bude
obdobny jako loni v 1été. U metra bu-
dou prodlouZeny intervaly v pracovni
dny a na linkdch B a Ci o vikendu (na
jednotny vikendovy interval 7,5 minu-
ty). Intervaly tramvajovych linek budou
prodlouzeny ve Spitkdch pracovnich
dnl na 10 minut, ve vSedni dny kolem
poledne na 12 minut (u patefnich linek
9, 17 a 22 budou intervaly polovicni).
Mimo provoz bude linka 4, linka 16 po-
jede jen na Kotlarku. Naopak zachovan
zGstane provoz linky 21 kvuli rekon-
strukci Barrandovského mostu. U au-
tobusovych linek dojde k prodlouZeni
interval( v pracovni dny a u vybranych
linek i o vikendu (avSak v mensim roz-
sahu nez loni). Nepojedou Skolni linky
ani Skolni spoje na pfiméstskych a re-
gionalnich linkach. Prazdninovy provoz
bude trvat do nedéle 3. 9. 2023.

KokofFinské cyklobusy vyje-
dou 1. 7. 2023

Od 1. Cervence 2023 do konce srpna
2023 budou opét v provozu specialni
cyklobusy na linkach PID v oblasti Mél-
nicka a Kokofinska. Autobus s kapaci-
tou 20 kol bude jezdit o sobotach, ne-
délich a svatcich na tfech trasach:

Linka 695
Mélnik - Kokofinsky Dl - R4j - MSeno
Linka 697
MSeno - Raj - Duba - Houska - Doksy™
Linka 693

MSeno - Lobec - Nosalov

S pomoci cyklobusd bude mozné na-
vstivit i s kolem turisticky oblibenou
oblast Kokofinskych skal s nespoctem
skalnich Utvar( a kulturnich pamatek:

+ hrady: Kokofin, Houska

* rozhledna: Vratenska hora

* muzeum pivovaru a vlastivédné
muzeum E. Storcha v Lob¢i
a parostrojni pivovar Lobec

+ koupalisté: Harasov, Nedamov

+ skalni hrady a stezky: Cinibulkova
stezka (Skalni bludisté), skalni hrad
Nedamy, skalni Utvary - Poklicky,
Skalni brana, Obfi hlava a zaba atd.

Na téchto linkach plati b&zny Tarif PID,
na lince 697 také Tarif IDOL. Cena za
pfepravu kola je 20 K&.

Letni vylety s Cyklohrackem
Jedinecny turisticky vlak Cyklohracek
pro malé i velké vyletniky si i v tomto
roce na letni prazdniny pfipravil spe-
cidlni jizdy do zajimavych destinaci
nejen ve StfedoCeském kraji. Od 11.
7. do 24. 8. 2023 kazdé utery a Ctvrtek
mate opét po roce moznost vydat se
s ndami na vylet do mist, kam tato speci-
alni vlakova souprava plna hracek, her
a balénkl bézné nejezdi. Tésit se ma-
Zete na 14 specialnich vylet(, pfi kte-
rych zazijete spoustu legrace a zabavy.
Na palubé vlaku se setkate jak s naSimi
hrajvedoucimi, ktefi maji predevsim
pro déti pfipravené upominkové pfed-
méty nebo hry, ale samozfejmosti je
i sluzba CD Minibaru, jeZ nabizi zaklad-
ni sortiment obcCerstveni.

Kam Cyklohracek letos vyrazi?

* 11. Cervence:

Praha hl. n. - Vrané n. VIt. - Tynec nad
Sazavou - Cercany

* 13. Cervence:

Praha hl. n. - Beroun - Kfivoklat -
Rakovnik - Luzna u Rakovnika

¢ 18. Cervence:
Praha hl. n. - Beroun - Pfibram -
Bfeznice - RoZzmital pod TfemsSinem

¢ 20. Cervence:
Praha hl. n. - Neratovice - Mélnik -
Lhotka u Mélnika - MSeno

¢ 25, Cervence:
Praha hl. n. - Vrané n. Vit. - MniSek
pod Brdy - Dobfis

* 27. Cervence:

Praha hl. n. - Kladno - Luzné

u Rakovnika - Rakovnik - Kralovice
u Rakovnika

*1.srpna:
Praha hl. n. - Cerdany - Sazava -
Cesky Sternberk zast. - Kacov

* 3. srpna:
Praha hl. n. - Beroun - Pfibram -
Bfeznice - Rozmital pod TFremsSinem

Ve vyletnim vlaku Cyklohracek neplati
Zadné specialni jizdné. Vlacek pro malé
i velké vyletniky stale jezdi za standard-
ni tarif Prazské integrované dopra-
vy (PID) ¢i tarif Ceskych drah (CD). Ve
vlaku Ize taktéz uplatnit jizdni doklady
Systému jednotného tarifu One Ticket.
Jizdné PID plati ve vlaku jak v podobé
predplatnich papirovych nebo elek-
tronickych kupond, tak v podobé jizd-
nich dokladd PID pro jednotlivou jizdu,
a to vzdy podle jejich ¢asové a padsmo-
vé platnosti. Jizdenky PID lze zakoupit
pfes mobilni aplikaci PID Litacka. Jizdy
doklady CD si mizZete zakoupit pro-
stfednictvim mobilni aplikace MUj vlak,
ve stanicich u pokladen nebo u vlakve-
douciho, pokud nastupujete tam, kde
pokladna neni.

Vice informaci pfinasime na naSem
webu https://pid.cz/letni-vylety-s-cyk-
lohrackem-2023/.

* 8. srpna:
Praha hl. n. - Vrané n. Vit. - Tynec nad
Sazavou - Cerany

* 10. srpna:

Praha hl. n. - Kladno - Luzné

u Rakovnika - Rakovnik - KFivoklat -
Roztoky u KFivoklatu

* 15. srpna:
Praha hl. n. - Neratovice - Mlada
Boleslav hl. n. - Bezdéz - Doksy

*17.srpna:
Praha hl. n. - Cesky Brod - Nymburk
mésto - Kopidlno - Ji¢in

* 22. srpna:
Praha hl. n. - Vrané n. Vit. - MniSek
pod Brdy - Dobfi3

* 24. srpna:
Praha hl. n. - Kladno - Luzné
u Rakovnika - Rakovnik

©® Filip Drapal
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Tomas Linka a PFima linka

Vstupné 150 K¢

NAM. ARNOSTA Z PARDUBIC U FONTANY

UVALY V MOBILU. MATE JE TAM?

JeSté se k vdam nedoneslo, Ze existuje
aplikace Uvaly v mobilu? Neni to 7a4dna
novinka, jiz jsou tomu vice nez t¥i roky,
kdy byla vytvofena a predstavena zde
v Zivoté Uval a pouZiva ji vice neZ 500
z nas. Nebo jste zatim jen odloZili jeji
instalaci? Nyni mQze byt ten spravny
Cas to udélat a mit v telefonu napf. pro-
gram letniho kina, umisténi mobilnich
defibrilator(
k zachrané Zi-
votl, moznost
nahlasit zavadu
nebo se z noti-
fikace dozvédét
a pfipravit se
na havarii na
vodovodnim
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vyrazite z prace
dom0. Pojdme
si nyni pfedsta-
vit to, co apli- ==

v s O L LS ET G ] e ey,
kace Vv dneSni ety shioes ot e

podobé umi, jak ndm muze byt napo-
mocna a jak si ji nainstalovat.

Co aplikace nabizi? Aktualni prehled
kulturnich, sportovnich a spolecen-
skych akci, nejdUlezitéjsi aktuality
z méstského Uradu a jeho organizaci,
vCetné kompletni Ufedni desky mésta
a popisu a kontaktnich Gdajd mést-
ského Ufadu (vedeni mésta, jednotlivé
odbory a dalSi organizace). Pro zajima-
vost je zde i v redlném Case prenasen
obraz ¢asti ndmésti Arnosta z Pardubic
vCetné kostela a staré Skoly snimany
kamerou umisténou pfimo na radnici.

UZiteCna je jisté moznost na nékolik
kliknuti nahlasit nové objevenou za-
vadu (napf. na osvétleni, méstském
mobiliafi ¢ infrastrukture mésta).
K dispozici je také mapa détskych hfist
i mapa stanovist kontejner( na tfidény
odpad informujici i o kombinaci kon-
tejnerl vdaném misté. Nejste si obcas
jisti tim, co do kterého kontejneru na

tfidény odpad
patfi i naopak  « biidzd
nepatfi? Neva- =)

dit Rozkliknéte ; m
si detail kon-

krétniho stano- s "
viSté v mapce - r
a u jednotli- L
vych kontejne-
rd najdete i po- ..
pis, co do které
nadoby vhodit

lze a co do ni b
urcité nedavat.

¥

-
» g
L

Nestihli jste si z

domova vzit na

¢teni tistény mésienik Zivot Uval? Ma-
Zete ho mit s sebou kdekoliv i tak, a to
v aplikaci. Pfed cestou z domu se také
muzZete na jednom misté podivat na
informace o dopravé (kolony aut, od-
jezdy i zpozdéni ¢i vyluky vlakd, zastav-
kové jizdni rady autobusd a pod.).
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Napadlo by vas, Ze i takova véc, jako
je aplikace, by mohla nékomu pomoci
zachranit Zivot? Ano, skutec¢né, i takto
by se dalo uvaZzovat o nendpadné vy-

g s s h|l’zejI'CI' map-
e S Rt e ce s nazvem
Mapa defibri-

7 latori.  Jedna
se totiz o pre-

‘ hled mobilnich

automatickych
elektrickych
defibrilatord,
zkrdcené AED,
které umoz-
¢ - Auji obnovu
&% = fadneho s
_ i i deéniho rytmu

. 3% u  postizenych
& 2 P8 s nshlou 24
stavou obéhu.
Tento pFistroj umi sam rozpoznat, kdy
pacient potfebuje defibrilacni vyboj
a podat ho ve spravny cas. Kde AED
konkrétné najdete? TFi jsou nepfretr-
zité k dispozici na frekventovanych
mistech mésta, konkrétné na nadrazni
budové, pfed radnici na namésti Ar-
nosta z Pardubic a v arealu HFist& Uvaly
v Pareziné. DalSi dva jsou v autech dob-
rovolnych hasicd a méstské policie.
Pokud byste se setkali s tim, Ze nékdo
zkolabuje a bude mit zastavu srdce a/
nebo dechu, urcité zachovejte klid a vo-
lejte 155. Méjte hovor na hlasity odpo-
slech, popiste situaci a zahajte resus-
citaci dle instrukci operatora. Rychlost
potencialni defibrilace s pomoci AED je
v téchto pfipadech velmi dllezita. Li-
teratura uvadi, Ze defibrilace provede-
na do 3-5 min od kolapsu m0ze zvysit
sanci na preziti az na 50-70 %. Paklize

4!
L)

tedy nejste u postizeného sami, povér-
te nékoho at spé3né prinese tento AED
pristroj a postupuje dle jednoduchého
obrazkového a zvukového navodu.
Ruc¢ni masaz srdce by neméla byt pre-
ruSovana s vyjimkou povelu od AED.
Po zapnuti pFistroje bude pFistroj sam
udélovat jednoduché hlasové pokyny
k jeho zddrnému poufZiti a sém rozhod-
ne o podani vyboje. V3e je pfipravené
pro pouziti naprostym laikem, proto
se prosim nebojte, mizete tim sku-
te¢né pomoci zachranit zivot. Nejlepsi
by bylo, pokud by AED ani resuscitace
nebylo vibec tfeba, ale nikdy nevime,
na které strané se v pfipadné vzniklé
situaci budeme sami nachazet.

A jak si aplikaci instalovat? Stejné jed-
noduse jako jakoukoliv jinou aplika-
ci, kterou jste si jiz nékdy instalovali.
A pokud je to pro vas néco nového,
pojdme to zkusit spolu. Za¢néme nej-
dfive tim, co je to aplikace. Aplikace je
zjednodusené program, ktery je spus-
tén na operatnim systému daného
zafizeni. Stejné jako pocita¢ mize mit
napf. operacnim systémem Windows,
ktery se stara o nami pouzivané pro-
gramy Word, Outlook nebo internetovy
prohlizeg, tak i telefon nebo tablet maji
sv{j operacni systém. Aplikace Uvaly
v mobilu je vytvofena pro dva druhy
operacnich systémd. Jak pro telefony
a tablety s operacnim systémem An-
droid (napf. Samsung, Huawei, Xiao-
mi), tak pro telefony &i tablety s ope-
racnim systémem iOS (Apple iPhone,
iPad).

Nejjednodussi zplsob instalace apli-
kace je otevfit na vasem zafizeni fo-

toaparat, namifit jej na QR kéd pro
vase zarizeni z pfiloZzeného obrazku
a ridit se pokyny, které se samy zob-
razi na obrazovce. Je ale tfeba védét,
ktery operacni systém vas telefon &i
tablet obsahuje.

Mate-li zafizeni s Androidem, namir-
te fotoaparat telefonu na QR kéd pro
OS Android, nebo pouzijte pfedinsta-
lovanou aplikaci Obchod Google Play.
Pro zafizeni s iOS namifte fotoaparat
telefonu na QR koéd pro Apple iOS,
nebo pouzijte _
pfedinstalo- ~ 7 " Eé
vanou aplikaci
AppStore. Po-
kud se nezda-
fi pouziti QR 1
kédu, muiZete
v predinstalo-
vanych aplika-
cich  Obchod @
Google Play
nebo AppS-
tore vyhledat
aplikaci  Uva-
ly v mobilu
a vyberte vol- &

bu instalovat.

Instalace chvilku potrva v zavislosti
na rychlosti internetového pfipojeni,
ale neni nikterak naro¢na na ulozisté.
Po Uspé3dné instalaci hledejte na ob-
razovce vaseho zafizeni Uvalské logo,
tedy jiZ dobfe zndmy obrazek tmavého
kmene stromu (podobnému pismenu
ypsilon) se zelenou korunou. Nyni mu-
Zete aplikaci zacit pouzivat se vSemi
jejimi funkcemi popsanymi vyse.

. My
UvaLry-

Crmapany’

mimmcdi! akoi wpulray

Adrtuaty Koraskty

® Ales Pilny

OBNOVA LAVKY PRES VYMOLU U STAREHO
SPLAVU V KRALICINE

Z dlvodu Spatného technického stavu
dievéné lavky pres Vymolu ve Skvo-
recké obore - Krali¢iné (u informacni
tabule ,Stary splav” na naucné stezce)
byla dne 17. kvétna lavka rozebrana
a odstranéna. Tato ,Lavka Pepy Bene-

Se” slouzila navstévniklm Kralic¢iny od
17.11.2011 (kdy byla svépomoci ¢len(
spolku Oteviené Uvaly postavena) a?
do 17. 5. 2023, tedy na den pfesné 11
a pll roku. O den pozdéji se ¢lenové
Otevienych Uval opét sesli v Krali¢ing

a na naklady spolku Oteviené Uvaly
na tomto misté instalovali zcela novou
dfevénou lavku. Tak at slouzi nam viem
a dlouho vydrzi ! &

® Marek Mahdal, OtevFené Uvaly




VYZNAMNY ROK MDDM

V tomto roce nas Domecek oslavil 35
let své existence. Obzvlast v dnesni in-
stantni uspéchané dobé je to Uctyhod-
ny pocet let a tato skutecnost zaroven
o mnohém vypovida. Asi nejpodstat-
néjSim faktem je, Ze od samého vzniku
az po soucasnost dokaze MDDM na-
bizet skutecné kvalitni napli volného
Casu, reaguje nabidkou krouzkd na ak-
tualni trendy a zvlddne obstat ve velké
konkurenci.

V predchozim obdobi Domecek suplo-
val ve vétsi mife i kulturni méstské
centrum a vystfidalo se zde mnoho za-
jimavych osobnosti. Tradici a skute¢ny
véhlas dokazalo vybudovat tane¢ni od-
déleni, které reprezentovalo MDDM se
cti a Uspéchy i na svétovych soutézich.
K dlouhodobé kvalitnim a zavedenym
oblastem patfi oddéleni spolecensko-
védni a estetické se svymi talentova-
nymi lektory. Nové&jSi samostatnou éru

v soucasnosti buduje oddéleni hudeb-
ni, které je na 3pickové profesionalni
Urovni. Mezi stfedoCeskymi domecky
viak skutecné vycnivame nejmladSim
védeckotechnickym oddélenim, které
se b&hem relativné kratké doby dosta-
lo na absolutni Spicku.

Dékujeme vam viem, Ze nads podporu-
jete a UcCastnite se naSich aktivit. Tento
vyrocni rok jich bylo opravdu hodné
(No&ni hra, QR hra, Detektivni hra, pro-
jekt Projdi si domecek, Cyklopoznavac-
ka okoli, zavérecny koncert tfech kapel
a dalsi). Nékteré si pro velky Uspéch
urcité zopakujeme. Navstivili jste spolu
s nami blizké i vzdaleng&;jsi okoli Uval
a jak doufame, kazdy vylet jste si oprav-
du uzili.

Nejvétsi dik patfi vSem vedoucim, kte-
fi dokazi svym nadSenim, obétavosti
a skvélou praci posouvat MDDM na

RETRO DEN DETI

LetosSni Skolni rok jsme pro vase déti
pfipravili spoustu zajimavych volno-
Casovych a vyukovych akci. Retro Den
déti se ovSem pro vas stal asi tou nej-
oblibenéjsi. Obdrzeli jsme neuvéritel-
né mnozstvi pozitivnich ohlasd. Déku-
jeme. VZdy nas potési, kdyz si najdete
¢as na zpétnou vazbu.

Den déti jsme letos pro vaSe déti uspo-
fadali na hFisti 27. 5. s 12 stanovisti ve
stylu retro. Dé&ti skdkaly gumu, hraly
caru, cvrnkaly kulicky, zkouSely Skolku
s mic¢em, probihaly pod rozto¢enym
provazem...

OvSem nejocefovanéjsim stanovistém
byla stfelba ze vzduchovek, kde i ro-
dice litovali, Ze nejsou détmi. S timto
skvélym nostalgickym napadem pfisla
nase kolegyné Olca Prochazkova a pfi-
pravili ho pro vas vSichni zaméstnanci
MDDM spolu s dobrovolniky.

Dékujeme, ze jste pfisli. Détskych
Ucastnik( bylo skoro 150. Idealni po-

Cet, kdy na stanovistich probihalo vie
hladce, bez ¢ekani.

® Iva Fikova

KONCERTY V MDDM

11. 6. se konal na zahradé MDDM slav-
nostni koncert k vyroc¢i 35 let existence
naseho domecku. Moc dékujeme nejen
spfiznénym kapelam, které nam pfijely
zahrat - Honzovi Grunwaldovi a The
Drops, KryStofovi Novotnému a Nasty

Ratz a mistnim The Snails, ale i vSem,
ktefi nas svou Ucasti podpofili a toto
pfijemné odpoledne plné kvalitni hud-
by stravili spolu s nami. Dékujeme The
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jeho cesté stale dal. Obrovsky dik pa-
tri také vsem dalSim pedagoglm, kte-
fi svym talentem a nasazenim ukazuji
détem dalSi moZnou cestu v jejich Zivo-
tech. VSichni dohromady tvofi jedinec-
ny celek, ktery funguje, a ja si z celého
srdce pfeji, aby to tak trvalo dale.

® Jana Krejsova

Snails za pfekvapeni v podobé pisné
~Lady Jane”, kterou vénovali zakladajici
feditelce Jané PospiSilové a soucasné
feditelce Jané Krejsové. Spolu s kon-
certem probihala v galerii krasna vy-
stava lektor( estetického oddéleni: Ivy
Fikové, Davida Fuxy, Ely Krejsové, Jany
Krejsové, Anny Merxbauerové a Hany
Novosadové.

14. 6. si zahrdli Gcastnici krouzku kla-
vir/housle EliSky Dvorské na koncerté
v ,Pétasedesatce”. Tento rok bylo vy-
brano téma ,Rock” a tak jsme sly3eli
spoustu znamych rockovych melodii.
VSem détem a rodicim dékujeme,
Ucast byla opravdu obrovska.
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15. 6. v sale DPS zahrdli kytaristé

z krouzku Oldy Krejcovese, Petry
Kuklové a mali klaviristé z krouzkd
Katky Muniové a Kaji Stépanovské. Ve
stejny den se zaroven konalo tradi¢ni
kytarové setkani s Petrem BorUvkou na

Vinici a premiéra divadelni hry , Trable
s televizi" rezisérky Mileny Cervenko-
vé v podani déti z naSeho divadelniho
krouzku. Moc dékujeme lektorlm i dé-
tem za krasny kulturni zazitek.

TANECNI ODDELENI MDDM UVALY

Tane¢ni oddéleni MDDM Uvaly k 35.
vyroci otevieni MDDM pfipravilo dvé
akce ve dnech 10. - 11.6. 2023.

Tou prvni byla akademie TO, ve které
se predstavily déti i dospéli z tanecnich
krouzkd moderny, diska, streetu a ma-
Zoretek. K vidéni byly jak soutézni sku-
piny, tak i Uplni zacatecnici, hosty byli
solisté TS Rytmus David Prochazka,
Jana Marouskova, Karolina Poupova
a Maruska Korinkova.

Akademie jsou tradici MDDM a porada-
ly se nejprve v Kulturnim domé Marie
Majerové. Po jeho uzavreni se konaly
v Uvalské sokolovné, kde prestalo jevi-
Sté stacit naSim prostorové narocnym
choreografiim. A tak se v roce 2006,
kdy bylo slavnostni pfedstaveni k 15.
vyroci TS Rytmus v Salesianském diva-
dle v Praze, i naSe akademie pfesunuly
do Prahy. V dobé covidu bylo divadlo
uzavieno a jiz se neotevielo. Vracime
se tedy po 3leté pauze zpét do Uval,
kde se stala akademie soucasti oslav.

Soutézni tym taneéniho oddéleni MDDM Rytmus Uvaly
Uspésné zakoncil sezonu a mUze byt na své choreografy i ta-
necniky pravem hrdy. Nebudu vypisovat vycet vSech umis-
téni na poharech od poloviny dubna do ¢ervna, ale pouze
medailovd mista a vyznamné Uspéchy v mistrovskych po-
stupovych soutézich, abych ctenafe informovala jen o tom

Ucastnili jsme se téchto taneénich poharovych soutéZi:

22. 4. Caslavsky EtyFlistek

Nase medailova umisténi:
3. misto RIB moderna LZednicka"

3. misto RIlmoderna déti ,Fighting Strong” Bara KuCerova

3. misto RIl street déti ,0ld s Cool”

Druhou akci byla tanecni vystava
v MDDM. Tanecni sal byl vyhrazen
pro vystavu historie MDDM, kde si na-
v8tévnici mohli prohlédnout kroniky
MDDM od prvopocatku dodnes a také
zhlédnout vystavu pohard TS Rytmus
za posledni 2 roky. Navic byly vysta-
veny i ty nejvzacnéjsi trofeje z MS, ME
a MR a zapUj¢ené nadherné pohary
od nasich nejlepsich choreografd za
ocenéné choreografie Terky Rothové
zroku2016a2017 apohar Ani Poupové
z letoSniho regionalniho kola CDO.
Také se vSichni navstévnici mohli po-
divat na medailonky vedoucich TO, na
z letoSka i minulych let, nahlédnout do
Siné slavy nasich sélistd na panelech,
nebo prolistovat pfehled vSech cho-
reografii od roku 1988 do soucasnosti.
V sale byly jeSté promitany oba zazna-
my z Zivého vysilani - vypravéni Aleny
Navratilové /Sismilichové/ o vzniku
a historii tanec¢ni skupiny MDDM. Po-
fady byly natoCeny v dobé& covidu
k 30. vyro¢i zaloZeni TS Rytmus Uvaly.

6. 5. Celakovicka Dubénka

Nase medailova umisténi:

1. misto RIII DD ~Jackpot”

2. misto RI .Zednicka"”
2. misto RIll street ,Restart”

3. misto RIl street ,Old s Cool”

Nase medailova umisténi:

2. misto RI ,Zednicka"
2. misto RII

Alena Navratilova 2. misto Rl disco ,Jackpot”
3. misto RIV street ,In My Mind"

Helca Prchalova

® Eliska Dvorska

® Alena Navratilova

BILANCE LETOSNIHO SOUTEZNIHO ROKU V TS
RYTMUS

Anna Korousova
Alena Navréatilova
Helca Prchalova
Helc¢a Prchalova

3. 6. Open Dance Mission Mlada Boleslav

Alena Navratilova

JFighting strong” Barca Kucerova

Anicka Korousova
Helca Prchalova



Poharové soutéZe maZoretek:
7.5. TMD CUP Hradec Kralové

Nase umisténi:

1. misto mazoretky Il - juniorky ,Rasputin“ Radka Hertlova

1. misto maZzoretky |- déti ,Kakadu” Radka Hertlova
13. 5. Orient Dance Slany

Nase umisténi:

1. misto so6lo Marie Kofinkova ,Na zabavé”

3. misto mazoretky Il - juniorky ,Rasputin” Radka Hertlova
20. 5. O TyniStské tajemstvi

Nase umisténi:

1. misto sélo Marie Kofinkovd ,Na zabavé”

3. misto maZoretky Il - juniorky ,Rasputin“ Radka Hertlova

4. 6. Majorettes CUP Nymburk

Obé skupiny na 6. misté a s6lo Kofinkova 5. misto

Nase starty v Art disciplindch na mistrovstvi Cech a MCR,
kam jsme vybojovali postup:

29. - 30. 4. Mistrovstvi Cech - Taneéni skupina roku ART
Praha

Nase umisténi:
3. misto /14/ RIlIA  moderna juniofi ,Blue Lights”
Afa Poupova
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Skvély vysledek mezi Ceskymi tymy, které se na mistrovstvi
Cech dokazaly probojovat.

7.5. - 8. 5. Mistrovstvi Cech CDO - Art, Contemporary
Chomutov

Nase umisténi:

4, misto /19/ RII A moderna juniofi ,Blue Lights"
Aha Poupova
5.misto/9/ RIV
Terka Rothové

8. misto /10/ RIIIB  moderna juniofi
Terka Rothova

moderna ,Glitch in the code”

,Huntress”

Obrovska konkurence ¢eskych tyma, skvélé vykony a originaini
choreografie, rapidni narlst poctu kvalitnich tanecnich skupin
a UzZasna atmosféra, to byla letoSni soutéz MC CDO ve viech
kategoriich moderny. A naSe tymy opravdu zabojovaly. Jejich
umisténi bez medaili sice malinko zamrzelo, ale porazit tolik
skvélych soupefl a postup na MCR bylo vlastné velkym Gspé-
chem.

20. - 21. 5. Mistrovstvi CR , Festivalu taneéniho mladi“
poradané Svazem ucitel tance Praha

Nase umistént:

1. misto /10/ F RII A moderna juniofi ,Blue Lights”
Ana Poupova

2. misto RIIl disco juniofi JJackpot”
Anicka Korousova

3. misto /7/ RIl street déti ,0ld”"s Cool”

Helca Prchalovéa
3. misto/12/ F RIV moderna
Terka Rothova

,Glitch in the code”

3. misto Rl mini déti moderna  ,Zednicka"
Alena Navréatilova

3. misto RIV street mladez »In My Mind"”
Helca Prchalovéa

7. misto RIl moderna déti ~Fighting strong”
Bara Kucerova

8. misto /10/ RIll B moderna juniofi ,Huntress”
Terka Rothova

9. misto RIll street juniofi ,Restart”

Helca Prchalovéa

Skupina RIII A Ani Poupové obhéjila lofisky titul mistra re-
publiky, skupina RIIl DD Anicky Korousové ziskala titul vicemis-
tra, streetové tymy RIl déti a RIV mladeZ Helci Prchalové a také
moderny Rl mini-déti Aleny Navratilové a RIV A Terky Rothové
se staly druhymi vicemistry CR. Pochvalu za skvélé vykony ale
zaslouZi i ti, co na medaile nedosahli. Konkurence byla skutec-
né velka.
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26. - 27. 5. MCR CDO Praha - nase starty v discipliné
Contemporary Il. liga a Hobby ART

Nase umisténi:

7. misto Contemporary ll. liga juniofi
Aha Poupova

6. misto Contemporary Il. liga dospéli  RIV
Terka Rothova

10. misto Hobby Art juniofi
Terka Rothova

RIIA ,Blue lights”
,Clitch in the code”

RIll B ,,Huntress”

L e
.

Velké mnoZstvi kvalitnich soupefd, kteFi postoupili z Cech
i Moravy, nadherné choreografie a obrovské nasazeni naSich
dévcat, to vSe charakterizuje Grand finale Mistrovstvi republiky
CDO. | kdyz jsme se vysnénych medaili nedockali, vSsechny tymy
predvedly skvélé vykony, porazily Fadu vybornych skupin a za
sva umisténi zaslouzi dik a uznani.

2. 6. MCR Taneéni skupina roku- Praha

Nase umisténi:

2.misto  RIIA BlueLights  Anicka Poupova

Nadherny vykon v semifinale i finale soutéze, kam se dostali
jen ti skutecné nejlepsi z celé republiky, pfinesl neskutec-
nou radost tymu Anic¢ky Poupové.

Druhé misto a titul vicemistra CR v tak velké konkuren-

ci, navic v kategorii dospélych a ve vyssi vykonnostni

HURAAAA na PRAZDNINY

MODDM Uvaly vim viem pieje krdsné letni prazdniny. TéSime se, 3e vis potkime na
nadich latnich tdborech, kde si ufijerme spoustu zébavy.

Na krouiky pofadané v novém Skolnim roce 20232024 se milete zaplsovat od
18, 9. 2023, Lapis zadne v 18:00.

kategorii - v zakladni lize, je skvélou teckou za leto3ni
soutéZni sezonou.

Co fici na zavér....

Nase TS Rytmus Uvaly v sezoné ziskala 16 zlatych, 14 st¥ibr-
nych, 15 bronzovych medaili, titul mistra republiky, nékolik
titull vicemistra a druhého vicemistra a nase choreografka
Ana byla ocenéna za nejlepsi choreografii.

Déti tancily jako draci, sle¢ny v juniorech a dospélych ohro-
movaly obtiznou akrobacii, a hlavné souladem s hudbou,
preciznosti a tanecnim vyrazem, vedouci srSeli napady
a ozbrojeni trpélivosti stali u zrodu krasnych uméleckych dél
a rodiCe jezdili a jezdili, platili a platili, plakali dojetim, neSet-
fili pochvalou, nataceli a fotili, prosté Zili soutézemi. A za to
vse velky dik tanec¢niklim, vedoucim i rodi¢im. Preji krasné
prazdniny a tvoFivé tanecni soustfedeéni.

® Alena Navratilova

[N

LISTKY Z KALENDARE KULTURNE
SPOLECENSKYCH AKCi MESTA

Akce nasledovala akci...

19. 5 OUDIV - Damsky krejci konverzac-
ni francouzska 160 leta komedie George

Feydeaua zaujala i Gvalské divaky zejmé-
na vykony jednotlivych hercl ztvarnuiji-
cich tfi mirné nevérou nalomené manzel-
ské pary, jednu vynikajici tchyni, krapet

mylné chapajiciho sluhu i drobné role
zdkaznic domnélého krejciho. Zapletka
sice lehce naivni, ale herci ochotnického
divadelniho spolku byli skvéli.



20. 5. Skotské hry maji samostatny
¢lanek

20. 5. druhé predstaveni OUDIVu do-
spélo jesté k lepSim vykonlm, osvétle-
ni provizorniho jevisté bylo decentnéj-
Si. Sal opét plny. Doufejme, Ze spolek
zopakuje jesté nékdy béhem roku sv(j
dokonaly vystup.

1. 6. se otevielo koupaliSté a o par
dni pozdé&ji spolek Zachrafnme koupa-
listé symbolicky odemkl zlatym Kkli-
¢em bazény. Z pocatku cervna byla
navstévnost stfidma a jedinou infor-
maci o otevieni koupaliSté Ize nalézt
na jeho facebooku. Zalezi na tom, zda
kazdy ma v oblibé tuto socialni sit nebo
zda ma dost pratel, ktefi je upozorni.
Pravé na fb se objevuji kritiky oddvod-
néni prozatimné zavieného koupaliste.
Snad zlepSujici se pocasi koncem cerv-
na urovna vse ke spokojenosti vSech
stran. Koupalisté se dokonce dostalo
do zprav CTK, které prevzala média
v rdzné dlouhych ¢lancich ¢i relacich.
MUZeme se radovat, Ze sportovisté se
planuje, jakmile projde zména Uzem-
niho pladnu. Koupalisté na vas vSechny
Ceka a laka.

2. 6. Noc kosteld - v husitské kapli
i v kostele Zvéstovani Panny Marie
Cekaly oteviené dvefe své navstévni-
ky, kazda cirkev pojala akci po svém.
Kaple CCSH mé svoji informaci a kos-

tel uvital msi, prohlidkou, koncertem
Zestohrani Richarda Hory a jeho Zakd.
V prostorach byla umisténa vystava
tvorby Vaclava Sokola, ktery o ni i pro-
mluvil.

11. 6. komorni koncert nékolika sku-
pin v zahradé domecku pfipominal
Ulet a uvital pfiznivce MDDM pt¥i jeho
oslavach - hraly skupiny The Drops,
Nasta Ratz a The Snails, k nimz se chvili
pfipojila houslovymi variacemi Eliska
Dvorska.

15. 6. Trable s televizi

Bylo to super predstaveni divadelni-
ho krouzku MDDM a ocefiuji, Zze se ho
déti chopily tak uvéfitelné. Mélo by se
opakovat i pfed détmi ZS a i dospélymi,
téma ma zejména nyni co Fici viem. 80
let stara zdramatizovana povidka uka-
zuje, Ze bud uz tehdy byla doba tako-
va nebo se historie neustale ve spirale
opakuje. Pracovni doba obycejného
strohého Urednika, ktery si mysli, Ze

uzavienim dvefi doma, kdyZ ho zavali
Lnegativni* zpravy TV, v3e vyresi pou-
hym off a je klid, tak se hluboce myli
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a dokaze nakonec ucinit dobrocinny
krok. Mali herci byli skvéli i diky rezii
Mileny Cervenkové. Napadity dvojlist
programu s podpisy vsech hercd bude
ulozen do archivu méstskych kronik.

16. 6. Den 1ZS a techniky mésta Uva-
ly zaznamenany samostatné ve fotose-
ridlu. | nadSeni déti je z fotografii vidét,
jen jejich originalni komentare neSlo
zachytit.

15. 6. aZ 17. 6. 1000 mil €eskosloven-
skych opét tyto dny vyrazilo v zavo-
dech na vytrvalost veterand 116 vozl
... a vyjela i Aero 750 Sport Coupé r. v.
1934 &.14, kterd je pro Uvaly jednim
z nostalgickych vozl, projizdé&jicich
méstem jiz ve 30. letech. Tentokrat je
na webovych strdnkadch zavodu kazdy
veteran uvefejnén v poli¢ku se jménem
majitele a zavodnika i fotografii.

18. 6. Koncert skoro letni - byl roz-
manity a uplné letni za podvecerniho
vedra ve stinu dvora 3kolni jidelny.
StfedocCesky pévecky sbor a jeho
instrumentalni hosté pod taktovkou
sbormistra Stanislava Mistra zabrou-
sil svéZze do hudby barokni, klasicistni,
lidovych pisni i modernich skladeb, Ze
rozezpival ptaci sbory v okolnich li-
pach, které se rozvonély.

Zcela mimo kalendaF, ale vyznamna
udalost pro mésto - prof. Ing. arch.
Miroslav Masak, dr. h. c., 15. 6. v 18.55
hod. v reprizovaném 15 minutovém
dokumentu Vzkaz Miroslava Masa-
ka pohovofil o své praci a architekture
a zakoncil slovy ,ztiSme se a neSkodme".

P e

©® Listky trhala a kalendafem
otacela Alena Janurova
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22. 6.
19:00

Pétasedesatka

29. 6.
21:45

pod kostelem

13. 2.

21:45

pod kostelem

20. 7.
21:30

pod kostelem

27. 7.
21:30

pod kostelem

3.8.
21:20

pod kostelem

10. 8.

21:00

pod kostelem

17. 8.
20:45

pod kostelem

24.8.

20:30

pod kostelem

31. 8.

20:15

pod kostelem

V PRIPADE NEPRiZNE POCASi SE PREDSTAVENI RUS
E

Princezna zakleta v ¢ase 2

Pohadka, fantasy, komedie / Cesko / 2022 / 134 min / rezie: P. Kubik / hraji: E. Kfenkova, N. Germani...
Mladéa alchymistka Amélie (Eliska Kienkova) ziskava zakazanou kouzelnou moc: dokaze castecné ovliv-
fovat tok ¢asu. ZneuZivani novych schopnosti ji vSak rozstépi v ¢ase a Amélie ze soucasnosti se tak
setkava s Amélii z minulosti, kterd ji od té chvile provazi na kazdém kroku.

Muz jménem Otto

Komedie, drama / USA, Svédsko / 2022 /126 min / rezie: M. Forster / hraji: T. Hanks, M. Treviiio...
Film, jehoZ predlohou je celosvétovy knizni bestseller ,MuZ jménem Ove”, vypravi pribéh mrzouta Otta
Andresona (Tom Hanks), ktery po ztraté manzelky ztrati smysl Zivota. Otto je pfipraven vSechno ukoncit,
ale plany mu narusi mlada Ziva rodina, ktera se nastéhuje do sousedniho domu.

Grand Prix

Komedie, drama, road movie / Cesko, Slovensko / 2022 / 107 min / rezie: J. Prusinovsky hraji: K. Hadek...
Pribéh dvou bratranct Romana a Emila, jejichZ snem je dostat se na zavody Formule 1. KdyZ jednoho
dne Emil v televizni soutéZi vyhraje vstupenky na Velkou cenu Spanélska v Barcelong, netusf ani jeden
z nich, ze jejich vylet za snem se brzy zméni na divokou jizdu napfi¢ Evropou.

Zivot pro samouky

Komedie / Cesko / 2023 / 95 min / rezie: J. Rudolfova / hraji: J. Plodkova, 2. Kronerova, J. Plesl...
Kldra umf byt ve Ctyficeti porad stejné nejistd a zmatend jako v osmnacti, jenom uZ to nevypada tak
roztomile. Jeji manZelstvi ze dne na den skonci a ona se znovu ocitne v nepfedvidatelném svété randénf
a seznamovacich trapast. Do téhle chvile méla Zivot naplanovany, ale ted se z ni stal samouk.

O w ° w ® o
Muzem i s muzem - premiera
Isomedie / Cesko / 2023 / rezie: V. Hybnerova / hraji: J. Sedldckova, V. Hybnerova, K. Hrachovcova...
Ctyri kamaradky v nejlepsim véku, kazda jina. Dita chce, aby byli vSichni lidé Stastni. Marta chce chlapa.
Marie si preje, aby se ten jeji vratil. A Stella ,je v pohodé”. VSechny doufaji v muZze. A protoZe jejich vecirek
sotva zacal, udélaji vSechno proto, aby ho tu potkaly. | kdyby si ho mély vymyslet!

4 L3
Deti Nagana
Rodinny, sportovni / Cesko / 2023 / 102 min / rezie: D. Panek / hraji: T. Brenton, H. Cermak...
Jedendctilety Dominik je u vytrzeni, kdyZ na turnaji v Naganu nasi poraZzi Kanadu a mifi do findle. PfestoZe i on je
trochu outsider, rozhodne se koupit hokejku a s kamarady hrat hokej, jak to jde. Sestavi tym a planuiji svdj viastni
velky zapas proti klukdim vedle z vesnice. Do toho chce Dominik vyhrat i srdce, Usmév a pusu od Katky ze tfidy.

Ostrov

Komedie, dobrodruzny, romanticky / Cesko / 2023 /100 min / rezie: R. Havlik / hraiji: J. Langmaijer...
Richard a Alice se na exotické dovolené pohadaji, protoZe Richard se chce nechat rozvést. Rozhodnou
se, 7e odleti pfed¢asné domd, ale jejich maly letoun ztroskota na opusténém ostrové. Osaméli trosec-
nici se tak musi postarat nejen o svou zachranu a preZiti, ale také zacit znovu spolupracovat a hledat
k sobé cestu zpatky.

Prani k narozeninam

Komedie / Cesko / 2022 / 93 min / rezie: M. Ferencova / hraiji: E. Holubova, J. Dusek, T. Klus...
Liba méa kazdy rok jediné narozeninové prani. Trva na tom, aby se na oslavé sesla celd rodina. Tedy az do leto3-
nich narozenin. Jeji syn Petr ma na tenhle rok jiné plany. Letos chce totiz poprvé stravit narozeniny se svym pfite- |
lem Karlem, ktery m& narozeniny ve stejny den. A ten je pro zbytek rodiny Petrovym dlouho skrytym tajemstvim.

Top Gun: Maverick

Akéni, drama / USA / 2022 /131 min / rezie: J. Kosinski / hraji: T. Cruise, M. Teller, J. Connelly...
Pete ,Maverick” Mitchell k smrti rad pilotuje stihacky. Tak, Ze se uz pres tficet let GspéSné brani povyseni
u amerického letectva a jit do vyhFaté kancelare. Navic byl vzdycky magnetem na priisvihy. Pilot je ov- g
Sem bravurni, a proto dostane nabidku stat se instruktorem elitnich stihacd, které ma pfipravit na tkol, #
jenz spada do kategorie Mission Imposssible. .

Kocour v botach: Posledni prani

Animovany, akéni, dobrodruzny, komedie, rodinny, fantasy / USA / 2022 / 101 min/ rezie:
). Crawford, J. Mercado / hraji: A. Banderas, S. Hayek H. Guillén, F. Pugh, J. Mulaney...
Kdyz mate k dispozici devét Zivotd, tak vdm na tom, Ze tu a tam néco odskacete, viibec nezalezi, zvlast
kdyz jste legendarni hrdina, ktery se dobrovolné vrha do téch nejblaznivéjsich dobrodruZstvi.

ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA.

VSTUPNE DOSPELY 100 KC, DIT DO 15LET 50 KG
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TAK TO ZIJE VE SKOLCE

V mésici kvétnu a ¢ervhu mame to-
lik rozmanitych zaZitkt a dojemnych
okamZikl, Ze si prosté ty prazdni-
ny vsichni zaslouZime, abychom se
z téch vzpominek vzpamatovali! Na
déti cekala divadélka, oslavy Dne
déti, vylety, projektové dny, prochaz-
ky, tvofeni a vyrabéni.

Z pohadky do pohadky jsme se vyda-
li spolecné s détmi a jejich rodici. Dva
roky cekani, kdy jsme se nemohli sejit,
a letos jsme uz konecné mohli putovat
s détmi a jejich rodici za pohadkami. Jed-
notlivé tfidy a pani ucitelky se proménily
v pohadky a pohadkové bytosti. Ve tfi-
dé Motylci jste mohli napfiklad potkat
Snéhurku, v Kyti¢kach Popelku, v Jablic-
kach Princeznu na hrasku, v Sovi¢kach
vilu Amalku a na Makovou panenku jste
mohli narazit ve tfidé Dracci. A pohadek
bylo samozifejmé jesté vice a o pFijemny
pohadkovy podvecer s détmi a rodici,
plného kouzla pohadek a veselych spo-
le¢nych Ukoll bylo postarano.

Na chvilku jsme se stali i truhlafi, aneb
dalsSi povedeny projektovy den. Praci je
tfeba zacit zvesela, a tak nds$ pan mis-
tr truhlaf vzal kytaru a zazpivali jsme
si. Pak uz nam zacala ,prace” - vSechny
déti od pana truhlare dostaly jednotlivé
¢asti vyrobku, déti si jednotliva prkén-
ka obrousily, fezaly pilkou, Sroubovaly,
zatloukaly a najednou mél kazdy sv(j
vlastnoruc¢né (no, skoro) truhlik. A aby
kazdy truhlicek byl jediny a vyjimecny,
vypalili jsme si pajkou na truhlik mono-
gram.

Déti na budoveé Prazska moc zaujal pro-
gram s terapeutickymi psy pod nazvem
Beseda o psech ze Sirokadaleka. Pejsko-
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vé byli neskutecné hodni, poslusni a déti
mély mozZnost poznat, Ze psi nejsou jen
nasi kamaradi, ale i ddlezitymi pomocni-
ky a partaky v nouzi.

Nesetkali jsme se jen se psy, ale pozna-
vali jsme i uméni dravci. Na budové
Kolladrova Cekala na déti sokolnicka pre-
hlidka. Déti chvilemi ani nedychaly, kdyz
nad nimi dravci Iétali a nakonec si mohli
odvazni dobrovolnici néjakého toho so-
kola i podrzet.

Moc dékujeme za milou navstévu Uval-
skych hasi¢d ve tFidé Rybicky a Zabicky.
Uvaldti hrdinové détem ukéazali techni-
ku, vysvétlili vSe kolem poZaru, haSeni
a trpélivé se détem vénovali.
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Nasim hlavnim svatkem je samozrej-
mé Den déti. A kdyZ nas den, tak pro-
sté pohoda, a kdyZ pohoda, tak HAVAJ!
Havaj byla tématem letoSniho Dne déti
a diky slunic¢ku, které si s nami také
hralo na Havaj, jsme mohli stravit ba-
je€nou letni party.

Na zahradach to Zilo, byly oteviené
bary, tfeba U Papouska, tekly proudy
havajského dZusu, pochutnavali jsme
si na osvézujicich ovocnych rautech,
hrali si na plazich (poslouZilo piskovis-
té), tancovali a bylo to neskutecné fajn,
protoZe si tento den uZzivaly déti i uci-
telky! A jako upominku na tento skveé-
ly den dostaly vSechny déti originalni
placku nasi Skolky.

A protoze my nejsme zadni pecivalové,
podnikali jsme i spoustu vyletd a pro-
jektovych dnl mimo Skolku. Nékdy dale,
napriklad na zamek Loucen, HistoryPark
Ledcice nebo jen za humny do Klanovic-
kého lesa nebo na namésti na zmrzku.

©® Jana Hajkova,
Feditelka MS Uvaly

ZAVER ROKU V NASI ZAKLADCE

A uZ je to tady - konec Skolniho roku.
Uteklo to jako vidy velmi rychle a le-
tos kvili zmé&né organizace $kolniho
roku se louc¢ime o néco dfive, ale to
nam nasi Zaci urcité odpusti :-)

Jak nam bézZi rekonstrukce

O rekonstrukci budovy A se velmi Casto
zminujeme, ale tohle prosté musite vi-
dét. Samozrejmé se uz téSime, az zve-
fejnime fotky “pfed a po”, ale za vidéni
stoji i ty prabézné.

A co si uZ mliZzeme odskrtnout jako ho-
tovo? Malo toho neni: vyména vSech
oken, venkovnich dvefri, elektrorozvo-
dy, Stuky nebo instalatérské prace na

toaletdch. Pohled do tfid a chodeb je
ted'sice trochu neutéseny, ale my se di-
vame vstfic do budoucna a za vSim tim
prachem, cihlami a draty vidime kras-
né moderni prostory pro nase zaky!
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Kouzlo knih

»Nasi prviidcci byli v mistni knihovné
pasovdni na Ctendfe. Pfedvedli svo-
je Ctendrské dovednosti i spoluprdci
a schopnost naslouchat. Ziskat indi-
cie a kéd ke kouzelnému kufru nebylo
viibec snadné. Ukoly byly pfimo kou-
zelné. Vse dobre dopadlo a prvridcci
si odnesli krdsné zdZitky a ddrecky.
Hlavné se tésili, aZ pdjdou s rodici do
knihovny. VSem prvridckam gratulu-
jeme a dékujeme za pékny program
knihovnicim pani Werkman a pani
Modranské.” (Zderika Krizova)

Mistr Kuchtik

,Skolni rok 2022/23 se pro velkou &dst
Zaka nesl v duchu kulindrského zdpo-
leni. Akce Skolniho parlamentu ,Mistr
Kuchtik Z$ Uvaly”, inspirovand znémou
televizni soutéZi, probihala v pribéhu
celého Skolniho roku. V kvétnu vsak
celé snaZeni vyvrcholilo velkolepym fi-
ndle. To bylo pofdddno v profesiondl-
nim prostredi Skolni jidelny, kdy proti
sobé stdly ty nejlepsi kucharské tymy
tohoto roku. Porota méla mimordadné
téZky ukol, avSak nakonec se shodla
na konecném porfadi: 1. misto Micha-
ela Drobndkovd, 2. misto Magdaléna
Slavikova a Nikol Kebortovd, 3. misto
Kristyna Hovorkovd a Karolina Majry-
chovd. Vitézné tymy byly ocenény hod-
notnymi poukdzkami, vSichni ostatni
zucastnéni alesport pamétnim odzna-
kem.” (Martin Kratochvil)

A skolni parlament nezUlstal jen u akce
Mistr Kuchtik. Konec Skolniho roku
nam dovoluje se troSku rozSoupnout
a v Cervnu byly naSe patky rozverné,

veselé, vtipné, napadité, uvolnéné
a naprosto genialni. Cekal na nés ospa-
ly den (v pyZamech a Zupancich), den
znamych postav, retro den, den sportu
a den pokryvek hlavy.

Skolni rok o¢ima kucharek

Nejen ucitelé a zaci vytvareji dobrou
Skolu - dobrou Skolu déla i dobra ku-
chyné.
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»DalSi Skolni rok je za nami, nastal tedy
idealni ¢as na malé ohlédnuti. NaSe ji-
delna ma opravdu dost omezené pro-
story, takZe uvafit a nakrmit pFiblizné
850 stravnik( je nékdy pékny ofisek.
Nastésti se mlzeme pysnit skvélym
pracovnim tymem, ktery prace bavi
a ktery déla vie pro spokojeného strav-
nika. Nékdy vafime na prvni pohled
méné oblibena jidla, jako jsou pokrmy
z ryb nebo Iudténin, ale diky ndpadito-
sti se nam podafi ,propasSovat” na ta-
lif v netradicni podobé i tyto suroviny.
Napfiklad nedavno mnohé prekvapil
na jidelnic¢ku tzv. karybanatek a mnozi
si mysleli, Ze jde o preklep, ve skutec-
nosti se jednalo o skvéle ochucené rybi
maso. Stejné jako u parku Burundi (ku-
podivu rybiho), ktery jsme servirovali
s ¢ockou.

STy DBy

LuSténinu zase umime zapracovat tre-
ba do pokrmu z mletého masa, takze
nikdo ani netusi, Ze vyborna bolorska
omacka na S3pagety byla vylepSena
o hrachovou bilkovinu, ktera je vel-
mi prospésna pro lidsky organismus.
Mimo jiné se snazime nabizet regional-
ni suroviny, takze déti mohly uz nékoli-
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krat ochutnat bio jogurtové napoje, nas
smetanek v biokvalité nebo jable¢né
mosty dovezené pfimo z jizni Moravy.
Stalo se jiz samozrfejmosti, Ze stravnici
maji Cerstvou zeleninu na talifi skoro
kazdy den a saldtovy bar minimalné
jednou tydné. Nase kuchyné neni jen
o vareni, ale jsme soucasti organismu
a Zivota Skoly a nevahame se zapojo-
vat do akci a tematickych dn(l - a to jak
skladbou jidelniCku, tak i kostymy!

Vérte, Ze prace ve Skolni kuchyni je
nékdy opravdu naro¢na, ale ten pocit,
kdyz vam déti jidlo pochvali a pFijdou
si s prazdnym talifem pro pfidavek, je
skvélou odménou.” (Petra Bezuchovd,
vedouci skolni jidelny)

A protoZe toho zazivame tolik, Ze by se
nam to sem ani neveslo, nezapomen-
te sledovat nas instagram, facebook,
podcasty nebo web, protoze tam toho
najdete jeSté mnoho dalSiho. Nase z4-

.....

® Tym ZS Uvaly
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NOC KOSTELU 2023 V HUSOVE KAPLI

UZ je dlouholetou tradici, Ze se kfestan-
ské cirkve zapojuji do akce NOC KOSTE-
LU, kterd ma umoznit veFejnosti nezavaz-
né priblizeni se a setkani s kfestanstvim.
V jejim ramci se zpfistuphuji sakralni
prostory a kona se rGzny program, jako
jsou koncerty, komentované prohlidky,
vystavy a workshopy... Tak tomu bylo
i v Uvalech.

Nabozenska obec Cirkve Ceskoslovenské
husitské pripravila pro uvedenou akci
tzv. ,Vystavku ke Dni Zivotniho prostre-
di na téma: Clovék a Zivotni prostredi. U
této prilezitosti jsme si vyslechli referat,
jehoz obsahem bylo zamysleni o vzajem-
ném plsobeni ¢lovéka a jeho Zivotniho
prostredi v pribéhu déjin.

My lidé jsme naruSovali okolni prostre-
di uz pred 125 tisici lety, kdy dochazelo
vlivem ¢lovéka k vymirani velkych druhtd
zvifat. Ve stfedovéku existovaly oblasti

se znacnym lidskym vlivem , napf. Uzemi
nasi republiky bylo odlesfovano a to trva
az dodnes. V novovéku v dobé primys-
lové revoluce lidé zacali vyuzivat mno-
ho rlznych pfirodnich zdrojl, osidlovat
dosud neosidlené oblasti a znecistovat
prostfedi cizorodymi latkami. A to mélo
za nasledek vyhynuti mnoha Zivocisnych
i rostlinnych druh(, a dokonce zdravot-
ni problémy lidi, Zijicich v nejvice znecis-
ténych koncinach. V dnesni dobé to je
daleko horsi. Potfeby nasi velké a ¢asto
prespfilis konzumni spolecnosti jsou ob-
rovské a maji dopad na stav prirody ko-
lem nas.

Je sedm zpUsobdq, jak ni¢ime Zivotni pro-
stfedi. NeSetfime vodou a znecistujeme
odpadni vodu, ktera dostava zabrat. Ne-
Setfime ani s energii, naopak zvySujeme
jeji naro¢nost. ZatéZujeme ekosystémy
nezadoucimi latkami a té&Zbou. Plytvame
potravinami. Hlavné zemédélska velko-

vyroba pfedstavuje jeden z nejvaznéjsich
faktor( ohroZujicich pfirodu prakticky na
celém svété...

Dalsi negativni vliv maji odpady. Z po-
hodInosti hazime pfevazné vse do ko-
munalniho odpadu misto roztfidéni do
barevnych kontejnert. A tak se vSechno
dostane na skladku nebo se spali ve spa-
lovné, coz zivotnimu prostredi viibec ne-
prospe€je.

Zamorujeme ovzdusi oxidem dusiku,
ktery je produktem zejména dopravy.
Vytvari se tak smog, v némz obsazené
latky Skodi lidskému zdravi i zdravi pfi-
rodnich ekosystém0. Vzduch, ktery dy-
chame, sytime samymi Skodlivinami.

TéZ sem spada i koureni. Kouf z cigaret
obsahuje spoustu nebezpecnych latek,
které se dostavaji do ovzdusi a ohrozuji
zdravi nas lidi.



Je neoddiskutovatelné, Ze ¢lovék ma ne-
gativni vliv na Zivotni prostredi. DlleZité
je, uvédomit si své chovani, zamyslet se
nad nim a snaZzit se sniZit tento negativ-
ni dopad na minimum. Tim ochranime
pfirodu, jejiz jsme soucasti, i pro dalsi
generace.

_i;_'
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Celou akci jsme si zpfijemnili tzv. ,Malou
kavarnickou” s obcerstvenim.

® Mgr. Jitka Pokorn4,
fardrka Cirkve Ceskoslovenské
husitské v Uvalech

NOC KOSTELU V UVALSKE FARNOSTI

Tento rok se konal jiz 15. ro¢nik akce Noc
kostell, béhem niz jsou do nocnich ho-
din zpfistupnény po celé republice kos-
tely a jiné béZzné neoteviené prostory Si-
roké verejnosti. Rimskokatolicka farnost
v Uvalech tento rok zpFistupnila t¥i ze
svych kostelll - kostel sv. Jifi na Hradesi-
né, kostel sv. Jakuba Vétsiho ve Slusticich
a samoziejmé také kostel Zvéstovani
Panny Marie v Uvalech.

V Uvalském kostele celd akce zapoca-
la tradi¢ni patecni msi svatou vedenou
paterem Pavlem Budskym. Mimo ni byl
kostel otevfeny k samostatné prohlid-
ce a zpfistupnéna byla i véz se zvony.
Od sedmi hodin zde byla vystava kreseb
S nazvem Zatisi a symboly od Uvalského
umeélce Vaclava Sokola, jenz tyto obrazy
doplnil i autorskym komentarem. Nasle-
doval koncert Richarda Hory a jeho Zakd,
ktefi svymi Zestovymi nastroji rozeznéli
cely kostel.

Na Hradesiné méli pfichozi moznost zU-

Castnit se bohosluzby slova jahna Jana
Pefeného. Zvon sv. Jakuba poté viechny

svolal k naslednému vystoupeni détské-
ho sborecku Uvalské farnosti. Déti si pfi-
pravily Sest kfestanskych pisni s dopro-
vodem kytary a cajonu. Potom si historik
Jan Psota pFevzal navstévniky a proved|
je kostelem a jeho okolim. Ve vecernich
hodinach bylo mozné se zaposlouchat
do duchovni hudby a Gryvkl z knihy Ge-
nesis anebo se jen zamyslet ve ztemné-
I[ém kostele.

Ve Slusticich probéhla bohosluzba slova,
na kterou navazal koncert Zenského pé-
veckého sboru Sirény a zpivani s kytarou.

V8e zakoncené spole¢nou modlitbou
kompletare, tedy spole¢nou modlitbou
pred spanim.

Chtéla bych timto podékovat vSem, ktefi-
pomohli svou organizaci, Ucasti, zapoje-
nim se, ale také vSem navstévnikdim, na
které se téSime i v pristich letech. PFisti
rok probéhne Noc kosteld 7. 6. 2024.

Na néasledujicich fotografiich mdzete vi-
dét nékolik moment( z této akce.

® Kristyna Stafenova

DRUZSTVO ZEN

Druzstvo Zen si vyjelo zazavodit i na
3.kolo Podlipanské ligy do Kostelce
nad Cernymi lesy v sobotu 20. kvétna.
Tentokrat holky doprovodil i strojnik
Mira, takZze masinu si pljc¢ovat nemu-
sely. V prvnim pokusu je ale zradila
proudnice, ktera chtéla asi sklopit oba
tere nardz, ale nedala ani ten svdj.
TudiZ opét v prvnim pokusu N.TakZe si
pujcily ,jen” proudnici a druhy pokus

A

NA 3. KOLE PODLIPANSKE LIGY

byl o dost lepsi. UpIné spokojené ale
druZstvo nebylo, protoZze mélo navic.
No ale!

Mély Stésti a jejich vykon stacil na
3.misto! Zrovna tady, kde i dospéli do-
stali medaile. Tak se to nakonec celkem
vykompenzovalo a v poledne doma.

® Alena Tesafova, SDH Uvaly
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V sobotu 27. 5. probéhlo na stadio-
nu v Celdkovicich okresni kolo v po-
zarnim sportu- zavodila tedy katego-
rie dospélych. Poprvé jsme postavili
4 druZstva- muZe a Zeny, mladsi a star-
$i. Nutno dodat, Ze ne vSichni byli ¢le-
nové naseho sboru, ale hodné sbord
z okoli druzstva na okresni kolo ne-
postavilo, nebo jim nepostoupila, tak
jsme si mohli jejich ¢leny “vypUjcit”. Dé-
kujeme timto za spolupréaci SDH Cela-
kovice, SDH VySehotovice, SDH Nehviz-
dy, SDH Skvorec, SDH Struhafov, SDH
Mnichovice. Rdno zavodili muzi v béhu
na 100 m s prekazkami a hned po nich
i Zzeny. V souctu casu jednotlivcld pak
v této discipliné obsadili muZi 2. misto
a Zeny 1. misto. Nasledovaly Stafe-
ty, kde obé& druzstva z Uval zvitézila.
A 3Slo se na pozarni utoky, na které se
pak pridala i druzstva starSich- bézeli
jsme 8 pokusl s jednim materidlem,
porad se motalo, chystalo, Cistilo, ale
nakonec jsme to zvladli. Muzi mladsi
obsadili na Utoku 2. misto a to jim pak
zGstalo i v celkovém hodnoceni- nut-
no dodat, Ze toto nase druzstvo tahli

OKRESNIi KOLO

V nedéli 28. 5. jsme se v mensim po-
¢tu na stadion do Celakovic zase vratili.
Zavodil tu totiz dorost. Bohuzel v této
kategorii nemame tolik ¢len(, tak jsme
na start postavili jen 4 jednotlivce. Jed-
notlivci jsou pak rozdéleni na mladsi,
stfedni a starSi a v kazdé kategorii jsme
méli zastupce.

Kluci bé&Zeli nejprve 100 m s pfekazka-
mi, coZz na prvni pohled docela uméli,
nebézeli to letos poprvé. A pak prislo
na fadu 100 m s PHP (dfive dvojboj,
proskocit oknem 1x1 m a pfenést ruc-
ni hasici pfistroj). Az na jeden uvalsky
incident s rozbitym oknem jsme dis-
ciplinou prosli bez vaznéjsiho zranéni

hlavné nasi dorostenci, ktefi teprve
ziskavaji zkuSenosti s kategorii do-
spélych a delSim Gtokem (na 3 hadice
B). Zeny mladsi zvitézily i v pozarnim
utoku, takZe nepochybné postoupily
na krajské kolo do Vladimi, které bude
v poloving ¢ervna (po uzavérce ZU).
MuzistarSiazeny starSishodné obsadili

DOROSTU

a mohli se radovat z celkovych vysled-
k(. V kategorii mladsich dorostencl
zvitézil Tomas Cernudka, mezi stfed-
nimi dorostenci v nejvétsi konkurenci
obsadil 2. misto Jan Kucerka. V kate-
gorii starSich dorostencd se na 3. mis-

té umistil Jifi RGZicka a zvitézil Tomas
Geisler.

Vitézové postoupili na krajské kolo do
Neratovic. Po par dnech jsme mohli
pfihlasit i Honzu, protozZe jeho pfemo-
Zitel se zranil a na krajskou soutéz tak
nemohl jet.

® Alena Tesafova, SDH Uvaly

JEDNOTLIVCI NA 60 A 100 M

O vikendu 3. - 4. 6. zavodili jednotlivci.
V sobotu 3. 6. jsme jeli se sedmi zavod-
niky na postupovou soutéz v béhu na
60 m s pfekazkami mladSich a starSich
7ak do Celakovic.

Z okresniho kola mohlo v kazdé ka-
tegorii postoupit 5 zavodnikl. Mezi
mlad3imi zaky se nejlépe umistil
Honza Cernudka na 4. mist& hned
za nim Tonda Cerny na 5. misté- oba
tak postoupili do krajského kola. Na
6. misté pak dobéhl Tonda Dvorak

a na 9. misté Filip Kucerka. Mezi starsi-
mi zakynémi vybéhla 18. misto a bola-
vé koleno Nik¢a Chalupova. Mezi star-
Simi zaky v nepfilis povedeném pokusu
vybojoval 4. postupovou pficku Jan Ku-
Cerka a vitézem se stal Toméas Cernus-
ka! Oba starsi kluci jiz béhaji také 100
m v dorostu a vejit se do ,zkracené” Se-
desatky pro né byl celkem boj. Krajské
kolo se bude konat v zafi v Kutné Hore.
Celodenni zavodéni v Ceském Brodé
Na Kutilce v nedéli 4. 6.- nepr3elo, bylo
horko, odpoledne uzZ byla Unava, ale

2. misto, coZ je moc pékny vysledek na
premiéru na okresni soutézi. Uf, tak to
mame za sebou, hodiny trénink(, rese-
ni, komunikace a nakonec i vzajemné
pomoci po cely den na soutézi. A za rok
do toho jdeme zase!

® Alena TesaFova, SDH Uvaly

stalo to za to! Dopoledne zavodila pfi-
pravka a Zaci na Sedesatkach, odpole-
dne pak dorost a dospéli na stovkach,
zaznamenali jsme osobni rekordy, test
formy prfed krajem, nékolik medaili
a hlavné jsme to vSichni v tom horku ve
zdravi prezili!

Prvni se na start postavil AleS Polak
v kategorii pfipravky, mezi 45 zavodni-
ky obsadil 4. misto. V mladSich Zacich
v novych osobnich rekordech vybo-
jovali Filip Ku€erka 21. misto a Honza



Cernuska 10. misto ze 37 zavodnikd.
Tomas Cernudka v kategorii starsich
74k obsadil 10. misto a Jan Kucerka
v novém osobaku 5. misto z 34 zavod-
nikd. Oba starsi kluci si pockali na od-
poledne na stovky, kazdy v jiné katego-
rii, ale na stejnych prekazkach si dali
odvetu, z které s lepSim vykonem vysel
Tomas, ktery pfidal i bronzovou medai-
li v kategorii mladS$iho dorostu. Hon-
za mezi stfednimi dorostenci obsadil
4. misto. Pro oba kluky to byl tfeti
zavod béhem dvou dnl. Ve star$im
dorostu obsadil 8. misto Jifi RGzZicka
a bronzovou medaili za velmi solidni
vykon ziskal Tomas Geisler.

Na Fadu prFisly také trenérky v katego-
rii Zen. Klarka Klimova s velmi péknym
vykonem obsadila 4. misto, Alena Tesa-
fova po dvou stejné rychlych pokusech
vybojovala 3. misto.

Nejlépe z Uval se umistil v kategorii
muzU Petr Zetek, ktery stylem - pfrijel-
zabéhl- odjel, ziskal stfibrnou medaili.
Uf, a ted uz hurd na krajské soutéze!

® Alena Tesanvé,
SDH Uvaly
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MLADSI ZACI NA DETSKE HASICSKE LIZE

Od okresniho kola se nas déti pofrad
ptaly, kdy zase pojedou na soutéz. Tak
se vedouci domluvili a v sobotu 10.
6. jsme jeli s mladSimi Zaky na soutéz
v pozarnim uUtoku do Popovicek, sou-
téZilo se zde v ramci Détské hasicské
ligy okrsku €. 6. Své misto ve druzstvu
naslo i par novacku, sestava tedy ne-
byla tak silna jako na okrese, o to vic
nas prekvapil vysledek. PoZarni uUtok
pod 30 vtefin je prosté super vysledek,
i kdyz nam stacil ,jen” na 5. misto!

® Alena Tesarova, SDH Uvaly

KRAJSKE KOLO

Krajské kolo dorostu - jednotlivci do-
rostenci za Prahu - vychod, vsichni
z Uval! V sobotu 10. 6. odpoledne na
stadionu v Neratovicich. Zacinalo se
neoblibenym b&hem na 100m s PHP,
po pulce zavodu se zacinalo znovu kva-
li Casomife, kluci bé&zeli 3-4x. To nebyl
UplIné idedlni zacatek a na krajské sou-
téZi by se to nemélo stat. Pak se z toho
néjak oklepali, doplnili energii a Sli
utocit na osobaky na stovkach. A tady
bylo hlavné pro jejich vedouci dost vel-
ké prekvapeni- startovni listina byla
sestavena tak, Ze v kazdé draze bézel
zavodnik jiné kategorie a asi nad tim
moc nepremysleli, ale nechali to po-
dle startovnich &isel - Praha - vychod
méla ¢. 4, takZe se kluci sesli spolecné
v jednom béhu. To se nam jesté nikde
nestalo! VSichni okolo se tomu divili,
ale uzZ to tak zUstalo. Divalo se na to
hezky, nastésti do postavenych hadic
nefoukalo a 2 x 3 platné pokusy bez
zranéni, zaznamenan i jeden osobak!
VSechny hadice jsme v cili stihli smotat
i diky ochotnym rodictim. V celkovém
sou¢tu: Tomas Cernuska mezi 7 mlad-

DOROSTU

Simi dorostenci na 2. misté! Honza Ku-
C¢erka mezi 8 stfednimi dorostenci na
4. misté! Tomas Geisler mezi 9 starSimi
dorostenci na 4. misté! Na klukd prvnf

kraj v dorostu jsou to skvélé vysledky!

® Alena Tesarov4,
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HIGHLAND GAMES 2023 V UVALECH

DalSi akce spolku Jonatan pro Sirokou ve-
fejnost se uskutecnila v sobotu 20. kvét-
na 2023 v Uvalech, tentokrat na hfisti
pod kostelem.

Za poradanim jiz 5. ro¢niku Highland
games v Uvalech stoji obrovské nasaze-
ni Jirky Hory a jeho dcery Terky a samo-
zfejmé manzelky Jany Horové. Ja osobné
jsem se snazila oslovit sponzory, ale ne-
byla jsem moc Uspésna, a tak jsem ales-
pofi vyvédovala letaky po Uvalech a 3ifila
povédomost o akci pfes socialni sité.

Jiz od €asného pate¢niho rana se chys-
tala plocha pod kostelem pro stankare,
sportovce, hudbu a vefejnost. Dékujeme
méstu Uvaly za poskytnuti mobilnich to-
alet, stoll a lavicek a rozkladacich stan(.
Sokol Uvaly v patek dopoledne krasné
posekal travu za hdazenkarskou halou,
kde jsme pak mohli postavit sportovisté
pro vefejnost.

V prlbéhu dne pfijizdéli dalsi dobro-
volnici spolku Jonatan a Kladaklan, kte-
fi pomahali vybudovat nejen zazemi
a sportovisté pro sportovce z Narodni
ligy, ale také postavili stanky, ve kterych
se prodavalo obcerstveni. Nejvétsi stavi-
telskou vyzvou byl obfi bily stan, ve kte-
rém se konaly soutéze pro nejmensi déti.

V sobotu brzy rano se pokracovalo
s pfipravami, aby se mohly v 10 hodin
dopoledne otevfit brany pro verejnost.
Prvni registrovany Ucastnik soutézi pro
vefejnost byl horal v modrém kiltu ze
Skotska. Celkem se zapsalo 145 Ucast-
niku soutézi pro vefejnost. Z toho zhru-
ba 1/3 Zen. Sportovcl z Narodni ligy se

registrovalo 15 a byli rozdéleni do 3 ka-
tegorii: MuZi, Zeny a Masters. Bylo mi
cti, Ze jsem byla vybrana jako rozhodci
a zapisovatelka vysledk(d v jednotlivych
kategoriich sportovcl. Méla jsem skvélé
2 asistenty, ktefi méfili vzdalenost hodU
skotskym kladivem, zavazim, valounem
a kladou.

V pravé poledne se soutéze na chvili pre-
rusily a konal se u fontany na namésti
Arnodta z Pardubic slavnostni nastup
sportovcll a tanecnik( Caledonian Club
za doprovodu skotskych dudakl Blue
Squadron Pipe Band. Navstévniky akce
privitala také pani starostka Uval a na hu-
debnim pédiu se cely den stfidaly rlizné
kapely (Willow, Malemlrish, Coventina,
Five Leaf Clover a Foggy dude), které hra-
ly k poslechu a tanci.

Skotské tance v podani Caledonian Clu-
bu mohli navstévnici nejen obdivovat,
ale také se mohli né&jaké naucit pod je-
jich odbornym vedenim. SoutéZe pro
verejnost byly ukonceny o pul paté
a poté nase dobrovolnice zacaly vyhod-
nocovat vysledky. SoutéZ sportovcl
Narodni ligy vrcholila kolem 17. hodiny
hodem zavazim (védha 20 kg) do vysky.
Za obrovské podpory publika pfehodil
Radek Horak (Trutnov) z kategorie Mas-
ters latku ve vysce 5 metr(! Gratulujeme
Radkovi k novému osobaku.

Po spocitani vysledkd mohlo zacit slav-
nostni vyhlaseni vysledkl v jednotlivych
kategoriich z Fad verejnosti a sportovcl
Narodni ligy. Velice rada jsem se ujala
funkce predavani cen, diploml a medaili.
Detaily umisténi vSech  Gcastnikl
v jednotlivych kategoriich naleznete na
facebookovych strankach Highland ga-
mes. Po slavnostnim vyhlaseni si vSichni
mohli dale uZivat vyborné obcerstveni
a skvélou hudbu.

Zavérem bych chtéla podékovat viem
sponzordm L-ex, BMS-sand, Fermat
machinery, Libertas a medidlnim part-
nerdm akce. Velké diky patifi nejen
technickych sluzbam, ale také samot-
nému méstu Uvaly za jejich podporu.

Dékuji vsem dobrovolniklim a kama-
raddm spolku Jonatan, ktefi pomahali
akci zajistit, za jejich obrovské nasaze-
ni. Bez nich by se tato nadherna akce
v Uvalech neuskute¢nila.

LetoSni ro¢nik se opravdu vydaf¥il nejen
diky slune¢nému pocasi, ale také diky
velké Ucasti vefejnosti .

Ja uz se té8im na dalSi akci spolku Jonatan,
kterou bude 7. Fijna 2023 Jabkobranni.

©® Zaspolek Jonatan Alice MasSova
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MICKY, MICE, KULICKY A HLAVNE INDIANI

Tamtamy rozeslané do vsech koutl
Uval svolaly malé i velké indiany na dal-
Si ro¢nik Koulohrani, které se konalo
v nedéli 28. 5. 2023 na hfisti Mezi Slo-
vany. Hemzilo se to tu spoustou micd
a kulicek vSech velikosti a barev. Akci
pro déti tradicné usporadal spolek
Mamy v Uvalech, z. s.

AL
’

Letos nam pralo pékné slune¢né poca-
si a tomu odpovidala i opravdu rekord-
ni ucast, kdy na hry dorazilo 118 kluk(
a holek, pfevazné predskolniho véku.
Na déti cekala spousta zajimavych
Ukold a disciplin, kde si mohly vyzkou-
Set svou hbitost, trpélivost a musku.
Mezi disciplinami bylo hazenf krouzkd
na tycky, minigolf, noSeni mickd na

|Zi¢ce, hledani bonbond v miccich, ha-
zeni mi¢kl skrz obruce, stfelba z luku
a cvrnkani kulicek. Na kazdém stano-
viSti déti za splnéni Ukolu obdrzely
peficka a témi si zdobily Celenky, kte-
ré dostaly pfi registraci po pfichodu
na hfisté. Viechny déti pak ziskaly za
absolvovani Ukold péknou indidnskou
odménu: tomahavky a tetovacky.

Kromé jiz zminénych her s micky byla
pro odvazné pripravena indidnska stez-
ka. Kdo ji prosel, spinil vSechny zaludné
Ukoly a uhodl tajné heslo, obdrzel indi-
anskou medaili a figurku indiana.

A samozfejmé to nebylo jen o Ukolech,
protoZe clenky spolku pfipravily i dil-
nicky, kde si mohly déti samy vyrobit
lapa¢ sn0, ktery zaZene vSechny zlé
sny i strasSidla pod posteli. V ramci akce
byla jako vzdy moZnost vyuZzit malo-
vani na oblicej. Novinkou pak byla fo-
totiskdrna primo na misté, kde si déti
i rodi¢e mohli zvécnit hezké vzpominky
na tuto akci.

~Rady bychom podékovaly vSem dé-
tem a dospélym, ktefi na Koulohrani
dorazili a tfeba i néco malého nechali
v nasi kasi¢ce na dobrovolné pfispév-
ky. TéSime se, Ze se v pfiStim roce opét
podafi pfekonat rekord v poctu malych
Ucastnik(,” vzkazuji pofadatelky.

® Mamy v Uvalech
Foto: Petra Vrabelova

SHRNUTI SKAUTSKEHO SKOLNIHO ROKU

Ve vSech oddilech
se uz pomalu uzavi-
ra skolnirok a Cekaji
nas tabory, na které
se vydame zase na
-;-"@.; nase tabofisté do
Zderadin. Ale jesté
si dovolime ohléd-
nuti za uplynulym
Skolnim rokem.

Dékujeme vSem ve-
doucim za celorocni dobrovolnickou
praci. Dékujeme vSem détem, proto-
Ze bez nich by to nebylo ono. A také
dékujeme vSem rodicim za podporu
a dlvéru.

Tereza Glocovd - Cita

Benjaminci

Oddil benjamink( (nejmladsich skautd)
,DivoSi” se v tomto Skolnim roce zase

trochu rozrostl. Cim dél vic se zapojuji
i mladSi sourozenci, proto jsme se roz-
délili na mladsi ,Pirka” a starsi ,,§|’py”
(pFedskolaci a prvnaci), aby mohl byt
program rlznorodé&jsi a Sipy si obéas
mohly zazit i schizky a akce bez rodi-
¢a. To je hned jiné dobrodruzstvi! A
Ze jsme jich letos zazili - sjizdéli jsme
feku, vafili na ohni, vyrazili na lov ma-
muta nebo prespavali v klubovné.

Petra Hanuskovd - Paddcek

Oddil vicat - Fénix

LetoSni rok viCat byl skvély, uskutecnilo
se vice vyprav nez minuly rok.

Pocet byl taky hojny. Vi¢ata se ucila na
schiizkach, jak zapalit ohen za pomoci
tfi sirek, az po bitvu o vlajky.

UZ ted se téSime na dalsi Skolni rok.

Za oddil Fénix Miki Palicka
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13. divci oddil Safira

13. div¢i oddil Safira v tomto Skolnim
roce podnikl hned nékolik vikendo-
vych vyprav po celé Ceské republice.
Pravidelné jsme svou Cinnost zaroven
realizovaly na tfech svétluSkovskych
schizkach a jedné skautské schiz-
ce, jez probihaly kazdy tyden v arealu
kluboven. V Fijnu a listopadu jsme na-
v3tivily spolecné Prelouc, s chlapecky-
mi oddily jsme se vydaly do blizkého
Kostelce n. Cernymi lesy a Jablonce n.
Nisou. V prosinci probé&hla v klubovné
jiz tradi¢ni vanocni oddilova besidka.
V lednu jsme nasdly zimni atmosféru
na 54. zimnim pfechodu Brd, kde jsme
spolu s ostatnimi skauty z okoli Prahy
vysly na Kytinskou louku, vyménily si
vyrobené ,Brdénky”. V Unoru jsme si
uzily odpoledne v prazském Jumppar-
ku na Jarové. Bfezen patfil vzdalenég;si
Nové Pace, kde jsme navstivily mist-
ni muzeum, vecer si zahraly divadlo
a prohlidly si okoli mésta. V dubnu se
podafilo skautkam vybojovat krasné
5. misto v okresnim kole Svojsikova za-
vodu v Brandyse nad Labem.

UVALSKY KLUB

To asi Uvaly jesté nezazily, to byla su-
per akce, za kterou vSem patfi obrov-
sky dik - Souboj generaci ve hie Clové-
¢e, nezlob se. Ve 14 hodin se nakonec
seslo 16 dvojic u stolkd, vzdy senior
a zacek z druziny zakladni Skoly. Kolem
pobihalo nékolik organizatorek a dob-
rovolnych pomocnic.

Hralo se s takovym zapalem, ze prvni
hry byly ukonceny uz po 10 az 15 minu-
tach a vitézové hledali dalsi protivniky.
Béhem hodiny a pul se prostridaly déti
u stolkl seniorq, a ti se vzdy navzajem
predstavili. Hlucelo to v salku DPS jak
v Ule a vitéz vzdy nadSené zvedl ruku.

Tento Skolni rok jsme zakoncily celo-
oddilovym kvétnovym opékanim, zpi-
vanim s rodi¢i a vystavou v klubov-
nach. Nase skautky se zaroven vyda-
ly na Narodni skautské jamboree do
Hradce Kralové, kde spolu s oddilem

Salamandru reprezentovaly  Uvaly
a setkaly se zde s dalSimi skauty z celé
Ceské republiky. Krom toho jsme se
Uspésné zapojily a podilely hned na
nékolika charitativnich aktivitach, jako
byla Uspésna Trikralova sbirka, sbirka
odévl v ramci charitativniho projek-
tu pomoci pro FOD Klokanek ¢i sbirky
Cesky den proti rakoving.

Za vedeni skautek Anna RubeSovd

0ddil skautti Salamandr

Tento rok se 24. oddil Salamandr po-
dival do rGznych mist po celé Ceské
republice. Navstivili jsme Brdy, Prahu,
Kostelec na Cernymi lesy, Cesky Brod,
Kacov, Cesky Sternberk, Sazavu, Bran-
dys nad Labem a mnoho dalSich kras-
nych lokalit. Kluci zvladli tfidenni putak
po Posazavi, 24 hodinovy putdk po
okoli Uval a za par dni je ¢eké zakon-
ceni Skolniho roku na naSem tradic-
nim skautském tabofe ve Zderadinach.
Jsem py3ny, Ze mohu sledovat jak nasi
kluci rostou a dospivaji.

Za skauty Michael Vilimovsky

DUCHODCU HLASI

Kdo mél volné ruce nosil obcerstveni,
zejména piti. Skvéle koucovala souboj
Jana Horova a rychle pocitala vyhry.
V poslednich minutach jesté kazdy
chtél pfispét své skupinég, takze se hra
jeSté urychlila. A vysledek? Dé&ti versus
seniofi 43:36. Obrovské jasani vSech.

Pfedavani putovnich figurek - kralov-
ny pro vyherce a panacka s kloboukem
pro druhé misto - se ujala pani starost-
ka, ktera pomahala s obcerstvenim.
Velky dik patfi i pani ucitelce Pavle Pa-
velkové, ktera s détmi jiz predem zkou-
Sela, jak m0ze jedna hra dlouho trvat,
a podivila se, jak to odsypalo na turnaji
na navstévé v UKD.

VSichni byli nadSeni a rozchazeli se s pfi-
slibem dalSiho kola moZna uz na podzim.

Pro ¢leny UKD jesté pFipominka, Ze kdo
prijde posledni stfedu v Cervnu, tak si
da jen kavové obcerstveni a mUzeme
si zazpivat. Ono pFipravovat kazdych
14dni program stoji mnoho sil, tak
pred prazdninami jen odpocinkové roz-
louceni a stanoveni si planu na druhé
pololeti, v€etné navrhd na zajezd.

©® Hlasi Alena Janurova,
predsedkyné a drZitelka
putovniho zeleného pandcka
za nds Uvalsky klub dichodcii




Z0O SPCCH NA CESTACH

Dne 17. 5. 2023 nasi clenové odjeli
na svdj prvni vylet do liberecké ZOO
a nasledné do botanické zahrady. Ne-
prselo, ale bylo dost chladno. A tak
bylo chladno nam, ale zfejmé i zvifa-
tdm. PFiSlo nam, Ze se ZOO teprve pro-
bouzi ze zimniho spanku. Zoologicka
neni moc velka.

Ohrali jsme se v tropickém pavilonu.
Pak jiz nasledoval odchod do blizké
botanické zahrady. Ve venkovni ex-
pozici bylo na co se divat, krasné tu
kvetly azalky a rododendrony a spous-
ta dalSich kvétin. Vnitfni pavilony jsou
rozdéleny na rGzna pasma, jsou zde
zastoupeny tropy, subtropy, suché ob-
lasti, masoZravé rostliny, orchideje, ale
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i plavuné a preslicky. Maji tam i oddé-
leni's moFskymi koraly i rybkami, bude
na vas cenit zuby muréna, mlzete po-
zorovat ze vSech stran rejnoka. Pavilon
s lekniny.

Chtéli bychom podékovat pani sta-
rostce Rydvalové a zastupitelstvu za
finan¢ni prispéni na naSe akce.

© Eva Pilatova ZO SPCCH Jirny,
Sestajovice, Zelenec, Uvaly

¥

DEVATA AIKI-SEZONA - 2022-2023 V UVALECH

Obvykle informujeme ¢tenafe Zivota
Uval o novinkach a aktivitach v aiki-své-
té, tato sezona ale byla tak hekticka, Ze je
za nami, ani nevime jak. Pojdme se tedy
spolecné ohlédnout, co nam vSechno
pfinesla.

V nedéli 11. 9. 2022 probéhly zkuSebni
tréninky - pro nadsené déti a nové i pro
zvédavé dospélé, které jsme zkouSeli na-
lakat nejenom v ulicich na plakatky, ale
i na socialnich sitich. JelikoZ se nas oddil
stale rozrlst4, pridali jsme po dohodé se
ZS Uvaly dalsi hodiny.

Jesté v zari o vikendu 24. - 25. zari 2022
se konala prvni vét3i akce Ceské asociace
aikidé (CAA) v tomto $kolnim roce (totiz
aiki-sezon@) - Néarodni stdz naseho ob-
libence Toméase Salamouna (toho &asu
jesté 4. dan Aikikai) ze Sumperka, kterou
jsme si nemohli nechat ujit.

V lonském roce doznal Uprav i Technicky
predpis CAA a objevil se zcela novy typ sta-
7e - Narodni staz Technické komise CAA.
Prvni svého druhu se konala o vikendu
5.-6.11.2022 v Praze na Balkdné a o své

chapani svéta aikidé se podélili ¢lenové
Technické komise CAA - Eliska Svobodo-
v (5. dan Aikikai), Libor Simek (toho ¢asu
4. dan Aikikai), Jan Hrbac (4. dan Aikikai)
ajakohostPavel Skalicky (toho ¢asu4.dan
Aikikai). Dle Gcastnik(l byla akce zdafila
a na rok 2023 uzZ je naplanovano pokra-
covani.

-

Nasledné se pfiblizila zima, ta nam vsak
nezabranila se do Prahy vypravit jesté
jednou, a to o vikendu 3. - 4. 12. 2022,
kdy na Zimni 3kolu CAA v Praze na Balka-
né pfijel D. Vetter (7. dan Alkikai) a spolu
s M. Kodymem (6. dan Aikikai) nds opét
naucili néco nového.

Z Prahy jsme po stazi uhanéli rychle do
Uval, protoze tam uz kolem naseho dé-
dZz6 (télocvicny) krouZili dva Certi, které se
snazili trochu brzdit Mikukas s andélem.
Ti méli plné ruce prace, protoZze Certi byli
jako utrzeni ze Fetézu. Nastésti nikoho
neodnesli (pfestoZze se usilovné snazili)
a zbyl po nich jen smrad v télocvicné.

17.-18. prosince 2022 probéhla soukro-
ma zkouSkova staz M. Kodyma (6. dan
Aikikai). Z Uval se do Prahy na Balkan vy-
pravily EliSka s Tonickou a obé Uspésné
slozZily zkousky na 6. kyu. Blahopfejeme
a dékujeme za reprezentaci Uvalské aikidé.

PFed Vanoci nas jsté cekalo misogi - tra-
di¢ni vyhanéni zlych duchd z télocvicny -
hodinové mavani bokkenem (dfevénym
mecem). Kromé déti se pridalo i par ro-
dicd, a pokud tam néjaky duch zbyl, urci-
té je nékde zalezly a poradné vydéseny.
Kdyz si totiz pFedstavite plnou télocvicnu
sekajicich a kficicich aikidist( ... myslim,
Ze stény drncely jeSté pres Vanoce.
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Zacatek nového roku je v Japonsku
spojen se slavnosti Kagamibiraki, je-
jiz soucasti je v Aikikai také udélovani
vyssich danovych stupriCl. Na zacatku
roku 2023 se Ceskad asociace aikidd
rozsifila o pét novych drziteld 5. danu
Aikikai - O. HorejSe (Sekai dojo v Pra-
ze), A. Hrusku (Aikido Ikeda Dojo VST)
Technika Praha), T. Salamouna (Aikido
dojo Sumperk), L. Simka a P. Skalického
(oba Aikidé Uvaly).

Po dobré zpravé z Japonska se uz
s akcemi v Cechach roztrhl pomysiny
aiki-pytel a uvalsti aikidisté si pofadné
nevydechli. O vikendu 14. - 15. 1. 2023
vyrazili na nadrodni staz E.Svobodové (5.
dan Aikikai) a L. Simka (5. dan Aikikai)
do Brna a hned dalsi sobotu jsme se
s détmi vypravili na détskou staz pod
vedenim J. Materny (3. dan Aikikai)
a dalSich ucitéld détskych oddild do
Prahy na Balkan.

Na vikend 25. - 26. Unora 2023 pfijel
z Némecka na Balkdn P. Orbéan (7. dan
Aikikai).

V bfeznu jsme na Zadnou staz nejeli,
ale vzhledem k rekonstrukci Skoly jsme
stéhovali naSe d6dz6 do Studia Lucie
Klové, které timto dékujeme za poskyt-
nuti azylu.

N&které oddily CAA uz funguji hodné
dlouho a dlikazem toho byla o vikendu
1. - 2. dubna 2023 soukroma staz k 25.
vyroCi AKP DDM Prosek. Na cvi¢eni pod

vedenim L. Simka (5. dan Alkikai), T. Sa-
lamouna (5. dan Aikikai) a P. Kubce (3.
dan Aikikai) se sjeli aikidisté z Sirokého
dalekého okoli a opét bylo na co koukat.

Jesté v dubnu (konkrétné o vikendu 29.-
30. dubna 2023) se konala narodni staz
T. Salamouna (5. dan Aikikai) v Ceské
Trebové. Z Uval se opét na vychod vydala
pocetna vyprava, kterou si néktefi okore-
nili zkouskami na zZakovské stupné kyu -

Na prni ¢ast se seSlo 29 déti, které pred
svymi rodici a dalSimi divaky predved-

ly, co se za ten rok nového naucily. Je-
jich ucitelé - Marta Junkova, FrantiSek
Sigmund, Libor Simek a Pavel Skalicky
- byli moc spokojeni a ohodnotili jejich
vykony diplomy a postupem na pomy-
siném Zebricku détskych stupnl. Ke
dni sepisovani tohoto ¢lanku ma nas
oddil nasledujici pocty détskych kyu:
7x 12. kyu, 10x 11. kyu, 6x 10. kyu, 4x
9. kyu, 3x 8. kyu a 2x 7.kyu. Po détech
také predvedli perfektni vykony a Elis-
ka, Sa3a, Sarka, Max, Lexa, Nella a Jana

Nikol (6. kyu), Petr (5. kyu) a Kuba (4. kyu).
VSem tfem gratulujeme a dékujeme za
skvélou reprezentaci Uvalského aikidé.

Na vikend 20. - 21: kvétna se ucitelé
celé CAA sjeli do Prahy na Balkan na
sta? Siddkai pod vedenim D. Vettera (7.
dan Aikikai) ze Svycarska a o dva tydny
pozdéji do Prahy dorazil dalsi Svycarsky
ucitel - G. Mezzo (7. dan Aikikai).

V nedéli 11. 6. 2023 se v nasem do6dz6
v Uvalech konaly zkousSky a bylo to
opravdu velké.

po zasluze obdrzeli 6. kyu. VSem moc
gratulujeme a dékujeme za reprezenta-
ci i zapojeni!

Po uzavérce tohoto Cisla (17. - 18. Cerv-
na 2023) jeSté vyrazime na Narodni staz
T. Salamouna (5. dan Aikikai) do Recan
nad Labem a v Cervenci nas ¢eka hlavni
akce CAA aikidistického roku - tydenni
Letni $kola CAA (tentokrat v Masary-
kové ZS v Praze 21 - Ujezdé nad Lesy).
| na téchto dvou akcich mame sva Zeliz-
ka na nové zakovské (a nové i mistrov-
ské) stupné v ohni. Pfes |éto budeme
pfipravovat rozjezd v poradi uz desa-
té aiki-sezony, abychom jako obvykle
v pllce zafi mohli navéazat a pokraco-
vat.

© Pavel Skalicky, vedouci Aikid6
Uvaly
(www.aikido-uvaly.cz)

Autofi fotografii: Petr Karlach,
Jiti Mechl, Radim Urbanek,
Pavel Skalicky a nezndmi fotografové
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ZAVODY V KARATE SPORT UVALY JARO 2023

SoutéZe patfi ke sportu, motivuji nas se
zlepSovat, konfrontuji nas s ostatnimi,
uci nas se vyrovnavat se zatézovymi si-
tuacemi a mély by ndm davat i radost
z pohybu a také ze setkani s ostatnimi
sportovci.

Leto3ni jaro bylo v naSem klubu z hle-
diska zavodéni velmi bohaté. Absolvo-
vali jsme turnaj nadégji, soutéz oddilu D
v kata, mezindrodni soutéZe Fujimura
Cup a Grand Prix Kadan a krajskou sou-
téz prebor Prahy. Turnajl se nezlcast-
novaly pouze zavodni oddily, ale také
nase ,zavodni miminka“. Z celkového
pohledu na klub hodnotim vSechny sou-
téZe prinosné a pozitivné @,

Turnaj nadéji se uskutecnil v dubnu
v Praze a byl ur€en zacinajicim karatis-
tL"Jm od 9. (bily pések) po 6 kyu (zeleny
zavodniky, drziteli zIatych kovd, se stali:
MiSa Hicz (kata mini Zaci), Robert Voj-
téch (kata a kumite mladsi Zaci), Kaja Lo-
rencova (kata a kihon ip. kumite mladsi
73kyné), Adam Charvat (kata a kumite
starsi Zaci) a Filip Kaderabek (kihon ip.
kumite starSi Zaci).

Druhy turnaj kata oddilu D byl také ur-
Ceny pro novacky zavodniky a probéhl
v kvétnu pfimo v naSem dojo. Déti se od
bfezna tvrdé prFipravovaly. Ten, kdo ka-
rate necvici, nevi, jak obtizné je pro déti
zapamatovat si postup, obraty, zkratka
vSechny pohyby v sestavach. Soutéz
byla rozdélena na bilé a Zluté pasky. Bilé
pasky vyhrala Viktorka Baierle, 2. misto
Risa Zahradka a 3. misto Viki Hemzal.

V soutézi Zlutych paskd zvitézil Franti-
Sek Bezecny, 2. misto Ema Pavlasova
a 3. misto Filip Kupcak.

Fujimura Cupu, tradi¢niho Svycarského
turnaje v mésté Wettlingen, se zucastni-
lo 9 mezinarodnich tymd s celkovym po-
¢tem 250 zavodnikd od vékovych kate-
gorii youth (14-15 let) po seniory. Tato
soutéz predstavovala kontrolni turnaj
pro reprezentaci CR pfed podzimnim
MS v Portu. V barvach reprezentace za-
vodili Uvalsti: Adam Janik, Ondra Char-
vat, Sara Konefnd, Kaja Kytkova a Gabi
Mastna. PfestozZe vsichni podali dobré
vykony, na medailové ocenéni dosahli:
Ondra Charvat 2. misto kata juniofi, Kaja
Kytkova 3. misto kata juniorky a Adam
Janik 3. misto kata kadeti.

Grand Prix Kadah predstavuje mezina-
rodni soutéz pro vékové kategorie od
mini Z4kd po seniory. Pro Ceské zavod-
niky se jedna o kvalifika¢ni turnaj na
MCR a pro mezinarodni vypravy moz-
nost konfrontace. LetoSniho zavodu se
zUcastnilo na 200 zavodnikl( z 5 zemi.
Turnaj je pro zahrani¢ni vypravy zaji-
mavy svym systémem dvoji porazky. Na
klasickych soutézich se pouZziva systém
KO, to znamen4, Ze zavodnik po poraz-
ce rovnou vypadava ze soutéze. Ceské
kvalifika¢ni turnaje na mistrovstvi re-
publiky pouzivaji 2 porazky, soutézici
po prvni poradzce dostavaji druhou Sanci
a z0stavaji v soutéZi. Uvalskymi drZiteli
zlatych medaili se stali: Majda Havliko-
va (kata mladsi dorostenky), RiSa Vasek
(kata starsi dorost), Kdja Kytkova (kumi-
te starSi dorostenky) a kata tymy mladsi
dorostenky (Bélohradova, Martinovska
a Havlikovd), juniofi a seniofi (Charvat
0., Janik, Vasek), juniorky a seniorky (Ko-
necna, Mastna, Kytkovd). Druhou pfic-
ku vybojovali: Majda Havlikova (kumite
mladSi dorostenky), RiSa VaSek (kata
juniofi), Sara Konec¢na (kata a kumite
juniorky), Ondra Charvat (kata seniofi)
a kata tym starsich zaka A (Sebela, Char-
vat a Martinovsky). TFeti misto ziskali:
Nela Martinovska (kumite mladsi doros-
tenky), Kéja Kytkova (kata starSi doros-
tenky), Adam Janik (juniofi kata), Ondra
Charvat (kumite juniofi), Sara Konecna
(seniorky kata a kumite) a kata tymy
mlad3i Zaci A (Lelek, Hicz, Stefl) a starsi
7aci B (Vilimovsky, P3eja a Z&k Petr).

Poslednim turnajem letoSniho jara
se stal prebor Prahy karate JKA, ktery
stejné jako predchozi soutéz patfi ke
kvalifikacnim turnajlm na mistrovstvi
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republiky. V porovnani zisku medaili
Vybojovali jsme 18 zlatych, 16 stfibrnych
a 9 bronzovych medaili. Nasimi nejlep-
Simi zavodniky se stali: Marek Schmidt
(kata mini Zaci), Terezka Vokacova (ku-
mite mladsi zakynég), Vojta Sebela (kata
starsi Zaci), Kaja Mladkova (kumite starsi
2akyné), Nela Martinovska (kata a kumite
mladsi dorostenky), Tomas Triska (kata
star$i dorostenci a juniofi), Gabi Mastna
(kata starSi dorostenky), Filip Konecny
(kumite juniofi a seniofi), Sdra Konecna
(kata juniorky a seniorky a kumite juni-
orky). Zlaté kovy ziskaly i nase tymy: mini
7aci (Kup&ak, Sebela, Keblusek), mladsi
7aci A (Lelek, Stefl a Hicz), mladsi zakyné
(Lorencova, Vokacova, Matéjova), star-
& 7aci (Sebela, Houdkova a Sigmund)
a starsi dorostenci (Janik, Vasek a Triska).

HISTORIE

Rada bych podékovala viem zavod-
nikdm a trenérdm za skvélé vykony
a rozhod¢im za kvalitni praci. Podéko-
vani patfi samoziejmé i méstu Uvaly,

které klub dlouhodobé podporuje.

® Mgr. Jana Konecna,
predsedkyné Sport Uvaly

KOZISKOVA CESTA KE CTENARSTVI

Co maji spole¢ného knizky Doma i na
sluni¢ku, Pohadka lesa, KrakonosGv dar
nebo Pozdravy dom( a z domova? Je-
jich autorem je pedagog Josef KoZiSek.

Pochazel z ucitelské rodiny v Luzanech
u Prestic. Po absolvovani ucitelského
Ustavu v PFfibrami se vétSinu profesni-
ho Zivota vénoval vyuce malych déti. Az
do roku 1920 postupné vyucoval v né-
kolika Skolach. Dokonale poznal détské
vnimani okolniho svéta a tomu podfi-
dil zpUsob vyuky jazykové gramotnos-
ti. Josef KoziSek predstavil genetickou
metodu Cteni, kterou poprvé pouZil
v Citance Poupata jiz v roce 1913. Pfi
genetické metodé cCteni dité nejprve
prehlaskuje slovo a pak je pfecte do-
hromady. Tato metoda je pojimana
jako metoda pfirozenad vyvoji ditéte.
KoZiSek v ¢itance Poupata ukazal pfed-
Skolaklm krasu ceské reci. Celé gene-
race maji tuto knizku, ktera se stala na
dlouha léta velmi populdrni, spojenu
s obrazky Marie Fischerové-Kvéchové.
Kromé Poupat zpracoval ¢itanky Rano
a Studanka, napsal deset knizek povi-
dek a basnicek.

Byl prvnim Ceskym spisovatelem, jenz
svou poezii a prézu vénoval vyhradné
détem. Mnohé jeho basnicky a povidky
jsou vydavany i v soucasnosti bud samo-
statné, nebo ve formé vyboru z dila. Né-
které Koziskovy verSe jsou doprovazeny
obrazky prednich vytvarnik(. V pripadé
textu B&Zi liska k Taboru to je Josef Lada

a polamaného mravenecka budeme asi
navzdy vidét o¢ima ilustratora Ondreje
Sekory nebo Zderika Milera.

V srpnu 1926 koupil Josef KoziSek do-
mek & p. 467 v Uvalech v ulici, kte-
ra nyni nese jeho jméno. V roce 1927
opustil na vlastni Zadost Statni nakla-
datelstvi v Praze, kde né-
kolik let pracoval, a odeSel
definitivné na zaslouzeny
odpocinek. | nadale byl lite-
rarné ¢inny a také vefejnost
ho nenechavala v penzi
dlouho zahalet. Vystupoval
v rlznych relacich v Ces-
koslovenském rozhlase vé-
novanych mladezi. VSude
byl velice vdZzenym hostem.
Ucitelsky sbor v Uvalech
ho zval k besidkam i k na-
vitévé Skoly. KoziSek jako
milou pozornost napsal
text Hymny avalskych 3kol,
kterd poprvé zaznéla v roce
1930 pfi oslavé 80. naroze-
nin prezidenta T. G. Masa-
ryka. V roce 1931 byl Kozi-
Sek pfFi prilezitosti svych 70.
narozenin slavnostné pfijat
v Uvalské Skole ucitelskym
sborem a détmi.

Josef KoziSek zemrel nece-
kané a nahle pred 90 lety
6. cervence 1933 v den
svych 72. narozenin.

Vyznamné a nesmazatelné se zapsal do
déjin ceského Skolstvi a do srdci mno-
ha lidi. Byl reformatorem jazykového
vyu€ovani a je uznavanym klasikem
détské literatury. Zavedenim genetické
metody cteni vyrazné prispél k rozvoji
détského ctenarstvi.

® Vladislav Prochazka




.Na pocatku roku 1928 byla zalozena
Narodni stfeleckd jednota, na cvicis-
ti DT) méla svou stfelnici, kterd byla
pristupna kazdému, kdo se chtél cvicit
ve stfelbé z rlznych zbrani. Jednota
se zabyvala také pFipravou na vojen-
sky vycvik, ktery mél pro mladé muze,
budouci vojadky, nemalou dlleZitost.
Jednota byla sdruzenim nepolitickym.
Funkcionafi jednoty byli: V.Svoboda,
sedl&F - starosta, B. Celikovsky, truh-
[af - ndméstek starosty, V. Tourek,
rotmistr - nacelnik, S. Filip, obchodnik
- jednatel, J. Bedrna, ucitel - vzdélava-
tel. Vybor pracoval ve slozeni B. Batlik,
F. Fiala, O.Paul, B. Nydrle, F. Sulc, J. Je-
don...” tolik prvni zminka o stfelectvi
v Uvalech z knihy Uvaly v priibéhu sta-
leti (mimochodem stale k dostani v po-
datelné mésta). Kapitola popisuje his-
torii klubu aZz do zacatku devadesatych
let, kdy doslo v ramci restituci k vrace-
ni pozemku, na kterém byla vystavéna
stfelnice. Jeji areal mél presto byt zara-
zen do Uzemniho planu jako sportovis-
té, proto byla stfelnice dale zvelebova-
na praci a finan¢nimi prostfedky klubu
az do roku 1999, kdy ji musel stfelecky

NAZORY CTENARU

klub opustit. Méstsky Grad sice pfislibil
pfidéleni vhodného nahradniho po-
zemku, ale k tomu jiz nedoslo. Vite, kde
stfelnice byla?
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Poznavate nékoho na snimku mladych
stielc?

® Na odpovédi se tési
alena.janurova@centrum.cz

¥

PARTICIPATIVNI ROZPOCET V UVALECH
PROJEKT HODOVSKA LAVKA

Spolek Zachrafime koupalisté se zu-
Castnil 1. ro¢niku Participativniho roz-
poctu. Zavedeni tohoto nastroje na za-
pojeni ob¢and do rozvoje obce jsme od
zacatku podporovali.

PFihlasili jsme projekt HODOVSKA LAV-
KA, tj. projekt obnovy lavky nedaleko
Cisticky odpadnich vod (COV) u Hodova
za koupalistém. Lavka je na turistické
trase a byla hojné pouzivana (minulou
postavili dobrovolnici). Ale pred 2 lety
byla zni¢ena. Mnozi z dobrovolnikd se
snazili mésto presvédcit, aby ji obnovi-
lo. Nepodafilo se to. Dokonce jim bylo
sdéleno, Ze pokud ji postavi, mésto ji
,odstrani“. DUvod nezndme.

Projekt jsme dolozili studii lavky (do-
datecné i autorizovanym projektem) s
parametry ziskanymi od Povodi Labe,
dale rozpocltem, souhlasem soukro-
mého majitele dotleného pozemku
a fotodokumentaci. Od Povodi Labe
jsme obdrzeli pisemny souhlas s umis-
ténim lavky. Nabidli jsme pfipadné

financni a pracovni zapojeni ¢lent
a pratel spolku.

Telefonicky ndm bylo sdéleno, Ze pro-
jekt byl zamitnut s odkazem na nesou-
hlas Povodi Labe, coz jsme vyvratili.
Radou meésta byl nasledné vyfazen
15. 5. 2023 s uvedenim jinych dlvodu.

S mozZnosti neldspéchu jsme pocitali
(to je riziko kazdé soutéze). Nepodita-
li jsme ale se zplsobem komunikace
mésta s nami jako predkladateli pro-
jektu. Je Skoda, Ze na pisemné podany
projekt jsme nedostali pisemné vyjad-
feni a Ze mohla byt energie a iniciativa
dobrovolnikl vyuZita jinak. Proto jsme
se rozhodli zvefejnit prdbéh podani
projektu.

PRUBEH PODANI PROJEKTU

14.3. Podan projekt Hodovska lavka
do participativniho rozpoctu (studie
lavky respektujici poZadavky Povodi
Labe, rozpocet, souhlas soukromého

majitele dotceného pozemku).

24.4. Telefonicka informace od panf
Pituchové, Ze projekt bude zamitnut
kvuli nesouhlasu Povodi Labe. Jeho né-
mitka, Ze to neni pravda, Ze s Povodim
Labe je projekt konzultovan, nebyla
pfijata. Vice s nami o projektu nikdo
nejednal.

10.5. Starostka Rydvalova byla na
schlzce se zastupci spolku sezndmena
s Cinnosti spolku a jeho projekty, tedy
i projektu Hodovska lavka. Byla upo-
zornéna, ze projekt byl zamitnut kvali
Udajnému nesouhlasu Povodi Labe,
cozZ se nezaklada na pravdé. Starostka
nas pozadala o zaslani autorizovaného
projektu lavky (nestacila studie lavky).

15.5. Rada mésta schvalila seznam
projektd prijatych a zamitnutych do
hlasovani (tuto skutecnost jsme se
dozvédéli az ze zapisu z RM dne 4. 6.
2023).
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16.5. Zaslan autorizovany projekt
starostce s upozornénim na autorska
prava projektanta.

17.5. Starostka zasild projekt Vodo-
pravnimu Ufadu do Brandysa nad La-
bem (bez védomi projektanta), urad
pry pfedbézné nema s lavkou problém.

18.5. Obdrzeli jsme dopis od Povodi
Labe s jeho souhlasem s navrhovanym
umisténim lavky, zaslali jsme ho na vé-
domi starostce.

22.5. Schizka se starostkou, kte-
ra prechazi argument neexistujiciho
nesouhlasu Povodi Labe, naopak ujis-
tuje o své podpofe projektu. Upozor-
nili jsme na nerovné zachazeni oproti
ostatnim  predkladatellm projektd
(jsou na nas vyzadovany dokumenty
pfesahujici pravidla PaRo). Nové se do-
zvidame, Ze pry naklady na projekt ve
skutecnosti pfesdhnou limit 300 tis. K¢
a budou 600 aZz 800 tis. K& Oponujeme
platnou nabidkou dodavatele. Jsme vy-
zvani k jejimu predlozeni.

23.5. Na webu mésta byl zvefejnén
seznam prijatych a vyfazenych projek-
td PaRo. Hodovska lavka je mezi vyra-
zenymi projekty.

25.5. Starostka vold dodavateli dfe-
vénych konstrukci a pozaduje polozko-
vy rozpis nabidky.

25.5. Verfejnd prezentace radou
mésta schvalenych projektd v DPS.

4. 6. Na webu mésta se z uverej-
néného zapisu RM dozviddme, Ze nas
projekt byl radou mésta zamitnut uz
dne 15. 5.

PovaZujeme participativni rozpocet
jako takovy za smysluplny. Prejeme

NIVELETA LAVKY

V¢
»
N A A

Uspésnym projektldm 1. ro¢niku, at se
podafi jejich realizace ke spokojenos-
ti vefejnosti. Pfejeme si, aby v dalSim
roc¢niku pfinesl hodné zajimavych na-
padl na zlepseni vefejného prostoru
v Uvalech a hlavné zlep$eni komuni-
kace mésta s predkladateli projektl
tak, aby mésto iniciativu ob¢and mo-
tivovalo.

A jaky osud Ceka Hodovskou lavku?

® Jana Kytlicova

PERSPEKTIVA
SCHEMATICKY ZAKRES

SROVMNAVACT ROVINA 230000




Dne 31. 8. 2023 uplyne 30 let od tragickeho umrti pani Jitky HenySove rozené Tuchyriove.
Dekuji za vzpominku, kdo jste ji znal.

Dcera Jitka Sluneckova s rodinou

Koupim garaz v Uvalech nebo blizkém - SERVIS. REVIZE PLYNOVYCH
okoli.V pripadé nabidek prosim piste: ’SPOTﬁEBIéﬁ

adek.krei eznam. ebo volejte: , , ,
' e i volel * REVIZE TLAKOVYCH NADOB STABILNICH

725 705 861. )
- REALIZACE A KONTROLY SPALINOVYCH

CEST

Telefon 775 132 921

Petruzalek a synové, s.r.o. @ 777038001
Odvoz stavebniho odpadu, suté, zeminy . wWww.gato.cz

Pisky, stérky, recyklat, tfidéna zemina
Zemni a vykopové prace -~ LUZI E

Praha 9 - Béchovice / Cesky Brod
SITEPROTIHMYZU

mobil: 603 242 142
info@sute-pisky.cz
www.sute-pisky.cz

E ==
—
=
=
=
]
=1
=
_
(78]
—

Podminky a ceny inzerce pro éasopis Zivot Uval

Rozmeéry ¢asopisu: pred ofezem 216x303 mm, po ofezu 210x297 mm Rozméry zrcadla: 190x262 mm
] | | |
[ | [
; | | % i
L |
1/1 strany (zrcadlo) 1/2 strany 1/2 strany 1/4 strany 1/3 strany 1/3 strany 1/8 strany
190x262 mm 90x262 mm 190x128 mm 90x128 mm 59x262 mm 190x87 mm 90x61 mm
1/1 na spad
210x297 mm Rozmeéry inzertnich stran: Sifka x vy$ka v milimetrech

Dodané inzeraty musi mit tiskovou kvalitu - 300 dpi, format *.pdf nebo jednotlivé komponenty - logo (*.eps,
* tif, *.jpg), obrazky (*.eps, *.tif, *.jpg), texty (*.txt, *.doc) - v elektronické podobé. Inzeraty budou pfijimany
pouze podle formatl uvedenych vyse.

Cenik inzerce: Radkova inzerce:

11 3900 Ké 1/4 1100 Ké soukroma (do 120 znaki) 140 Ké zvyraznéni rameckem + 50 %
1/1 vtextové casti 7 800 K& 1/8 830 Ké soukroma (120~360 znakii) 285 Ké tuény nadpis +30%
1/2 1950 Ké 3.str.obalky 4200 Ké komeréni (do 120 znakii) 280 K¢

1/3 1500 Ké 4, str. obalky 5500 Ké komeréni (120-360 znaki) 570 Ké Ceny jsou uvedeny bez 21% DPH.
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POHREBNI SLUZBA
Jan Zizala s.r.o.

Firma:
po-pa 7.30 - 15.30
282 01 Cesky Brod, Husovo nam. 16
321 662 488, 605 977 191,
773 782 479
e-mail: pohrebnictvi-zizala@seznam.cz

Pohrebni ustav
Pavel Kos

602 221 511, 321 622 615

Cesky Brod
Nam. Arnosta z Pardubic 1384

www.pohrebnisluzbykos.cz

Bazeny Q

Navstivte nasi prodejnu bazénu
a bazénového prislusenstvi v Sibriné.

Y E5FTh S 3! e Tt = e
Dazeny - piskove fntirace

« MACLSTTIn

e

Naleznete nas
v Sibfiné, Riéanska 69

e e

MoZnost platit @ hotové :
nebo B3 platebni kartou.

www.bazenyshop.cz

- 4
=

1M~ BEZ DPH

MATERLAL 1T BEZ DFH
PISEK
pisek ficni A0E,- &50,- 787,
pisck kopany 4046, &50.- 787 -
pisek zasypovy 255~ 400, - 434 -
pisek kiemility (baleni 30kg) 100.- 121.-
pisek kifemidity 790, - 1280.- 1540.-
SvéR
£térk O-4mm 330,- S00.- &05,-
Eeérk O-Bmim 395, 600, 726,
Stérk 0-32mm 408, 780, 944,
Seérk O-63mm 408,- 780.- 944,-
Stérk 4-Bmm 730,- 1100.- 1331.-
Sedrk B-1émm £49,- 980.- 1184.-
dtérk 16-22mm 599~ 00, 1089 -
Eeérk 16-32mm 618,- 230.- 1125,
Etérk 32-63mm [makadam) 549.- 830.- 100, -
Erérk 63-200mm (gabiony) 4%0,- 750.- 908.-
£térk netfidény (odval) 410,- 650~ 787,

kacirek prany £-8mm &90,- 1050,- 1271,
kacirek prany 8- 16mm 725 1100, 1331-
kacirek prany 22-32mm 725, 1100.- 1331.-
kadirek pranmy 32-63mm 725~ 1100~ 1331.-

KACIREK SEDOBILY

kacirek prany 22-32mm 790,- 1200,- 1452.-

1M 5 DPH

MATERIAL 1T BEZ DPH 1M BEZ DPH

1M~ 5 DPH

RECYKLAT

recyklat asfaltovy 450, - 545,-
recyklat betonovy A3 450.- 545-
kompost 850.- 1029 -
zahradni kira tfidéna 1000, 1210,
2emina tidéna 415,- 580, 702 -
zemina netfidénd 320,- 450, 545,-

UKLADKA SUTI A ZEMINY 1!'..13 BEZ DPH 1!'..13 SDPH

ukladka zeminy Uvaly 450~ 545,
ukladka wikopove zeminy nebo suti Uvaly 300, 6035,
KOMNTE|NER 3 h13 BEZDPH SDPH
odvoz zahradniho odpadu 1500~ 1815,
odvoz odpadniho dieva 2200, 2662,
odvoz suti neba zeminy Uvaly 2600, 3146,

odvoz odpadu, komundlu, bez suti a bioodpadid od 3000,- od 3630,-

KOMTEJNER 9 M3 BEZ DPH SDPH
odvoz zahradniho odpadu 3400,- 4114.-
odvoz adpadniho dieva 4500,- 5566,

odvoz odpadu, komundhu, bez suti a bioodpadi od 6200, od 7502.-

KC Trans, s.r.o. | Skvorecka 33 | Uvaly

naprati stavebninam lzomat | tel.: 724 519 862 | www.kctrans.cz




RODINNA
REALITNI KANCELAR

Prodame vas dum, byt, pozemek...

REALITY
R ) bUEEK

& PARTNERI

www.realitydufek.cz telefon 702 701 700

VLADIMIR KRELINA FITNESS

9702 POSILOVNA UVALY

AN L
; -""‘.‘,;;;?" WWW.VKFITNESSUVALY.CZ




" MATE PROBLEM
S INTERNETEM’Z

ZAVOLEJTE NA
246 030 6#1
A STANTE SE KLIENTEM

WJEZD.NET

KLIENTEM
TAK VOLEJTE

2456030 675
PRIPOJTE SE HNED,"%?

DO FUNKEN! SITE UJE2D.NET |



